
УТВЕРЖДЕНО

Руководитель учреждения 

Директор ГБОУ лицея № 486  

Выборгского района 

Санкт - Петербурга

_______________Ю.В. Васильева 

день недели время

понедельник 15:00-16:30

пятница 13:10-14:40

2
Театральная студия 

"Апельсин"
Надуткина В.А. 6 1

понедельник, 

четверг
16:00-17:30

старшая школа

актовый зал

5-7 1 вторник 16:00-16:45

8-10 

(девушки)
1 вторник 17:30-18:15

9-11 

(юноши)
1 четверг 18:15-19:00

5
Основы самозащиты и 

личной безопасности
Косоротова А.А. 8 1

понедельник
15:00-17:45

спорт.зал           

старшая школа         

1 1
понедельник,   

пятница
14:30-15:15

спорт.зал        

начальная школа

1 группа 1 вторник, четверг 14:30-16:00

2 группа 1 вторник, четверг 16:00-17:30

8
Ученическое 

самоуправление
Христенко И.В. 2-4 1

вторник,

среда
15:00-16:30

начальная школа, 

кабинет 106

вторник 15:00-16:30

четверг 14:00-15:30

10
Лаборатория 

экобиохимии
6-10 1

вторник 14:00-15:30

11 Лаборатория 

нейробионики
6-10 1

 среда 14:00-15:30

12
Петербурговедение Кузьмина А.С. 1 1

понедельник, 

среда
14:00-14:45

младшая школа,  

библиотека

НАПРАВЛЕННОСТЬ ХУДОЖЕСТВЕННАЯ

 Расписание работы  отделения дополнительного образования детей ГБОУ лицея №486 

на 2026- 2027 учебный год

№ 

п.п.
название обьединения Ф.И.О педагога

классы, 

группы

кол-во 

групп

расписание
площадка

Хор. Хоровое пение.

НАПРАВЛЕННОСТЬ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ

спорт. зал       

начальная школа                                                                          

4-5 1
спорт.зал              

старшая школа         

7
ОФП с элементами 

спортивной аэробики
Малкова О.В.

 спорт.зал          

начальная школа

понедельник, 

пятница
16:45-18:15

2-3 1 15:15-16:00

четверг 16:45-17:30

1

6
ОФП с элементами 

футбола

НАПРАВЛЕННОСТЬ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ

3
ОФП с элементами 

баскетбола
Рудик Е.С

спорт.зал    старшая 

школа         
8-11 1

старшая школа, 

кабинет 39
4Лутченко Л.Н.1

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ

ОФП с элементами 

волейбола
4 Рудик Е.С

спорт.зал            

старшая школа

Клюев П.А.

Тучкова М.C.
старшая школа, 

лабортория

Социальная экология9 Пузыревский В.Ю. 10 1
старшая школа, 

актовый зал

понедельник, 

пятница


