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                   Самообследование  ГБОУ лицея № 486 Выборгского района Санкт-Петербурга проводилось в 

соответствии  с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.06.2013 

№462 «Об утверждении порядка проведения самообследования образовательной организацией»  

               Целями проведения самообследования являются обеспечение доступности и открытости 

информации о деятельности организации, а также подготовка отчета о результатах 

самообследования. Проводится ежегодно в августе месяце администрацией  образовательной 

организации в форме анализа. 

 

1. Общие сведения об образовательном учреждении 

 

Наименование: Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение лицей № 486 Выборгского района Санкт-

Петербурга 

Учредитель: Функции и полномочия учредителя Образовательного 

учреждения от имени субъекта Российской Федерации – 

города федерального значения – Санкт-Петербурга 

осуществляют исполнительные органы государственной 

власти Санкт-Петербурга – Комитет по образованию ( далее 

– Комитет) и администрация Выборгского района Санкт-

Петербурга (далее – Администрация района). 

Место нахождения Комитета: 190000, Санкт-Петербург, пер. 

Антоненко, дом 8, литер. А. 

Место нахождения Администрации района:194310, Санкт-

Петербург, Большой Сампсониевский проспект, дом 86. 

Образовательное учреждение находится в ведении 

Администрации района 

Юридический адрес: 1940355, Санкт-Петербург, ул Композиторов, д. 11, кор.2, 

лит.А 

Телефоны: (812) 514-00-86 

Факс: (812) 592-11-48 

E-mail 486@shko.la 

Лицензия на 

образовательную 

деятельность: 

78 №001610 от 20 января 2012 года, выдана Комитетом по 

Образованию Санкт-Петербурга 

Срок окончания действия лицензии: бессрочно 

Основная цель 

образовательной 

деятельности: 

Основной целью деятельности Образовательного 

учреждения является осуществление образовательной 

деятельности по образовательным программам начального 

общего и основного общего образования, по 

образовательным программам основного общего и среднего 

общего образования, обеспечивающим дополнительную 

(углубленную) подготовку по предметам технического и 

естественно-научного профилей. 

 

 

1.1.  Основные виды деятельности 

Предметом деятельности Образовательного учреждения является: 

-реализация образовательных программ начального общего и основного общего образования; 

-реализация образовательных программ основного общего и среднего общего образования, 

обеспечивающих дополнительную (углубленную) подготовку по предметам технического и 

естественно-научного профилей; 

-реализация образовательной программы дошкольного образования; 

-реализация дополнительных общеобразовательных программ; 

-реализация программ профессионального обучения; 

-присмотр и уход за детьми. 
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 1.2. Управление образовательным учреждением 

 

Управление Государственным бюджетным общеобразовательным учреждением лицеем № 486 

Выборгского района Санкт-Петербурга осуществляется в соответствии с федеральными законами, 

законами и иными нормативными правовыми актами Санкт-Петербурга и Уставом лицея на 

принципах единоначалия и коллегиальности. 

Единоличным исполнительным органом Образовательного учреждения является руководитель 

лицея – директор. Административные обязанности распределены согласно Уставу, штатному 

расписанию. 

 

№ 

п/п 

Должность Ф.И.О.  Основные функции 

1 Директор Васильева 

Юлия 

Владимировна 

Почетный  

Работник 

Общего 

Образования РФ 

организация образовательной (учебно-

воспитательной) работы лицея; 

обеспечение административно-

хозяйственной работы лицея 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе 

Гущина  

Александра 

Акимовна 

Отличник  

народного 

просвещения 

организация учебно-воспитательной 

работы в 9- 11 классах, 

организация итоговой аттестации, 

организация научно-методической 

работы, организация работы 

методических объединений, 

аттестация работников, 

ответственность за основную 

документацию лицея 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе 

Прудникова 

Елена  

Геннадиевна 

 организация учебно-воспитательной 

работы в 1-3 классах, 

составление расписания в 1-3 классах,  

ведение учета рабочего времени 

обеспечение реализации ФГОС 

4 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе 

Лучина  

Ольга 

Дмитриевна 

Почетный  

Работник 

Общего 

Образования 

РФ 

организация учебно-воспитательной 

работы в 4 -6 классах, контроль за 

составлением рабочих учебных 

программ, обеспечение реализации 

ФГОС 

5 Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Цыбина 

Татьяна 

Анатольевна 

 организация учебно-воспитательной 

работы в 7-8 классах, организация 

опытно-экспериментальной  и 

инновационной деятельности,  

составление расписания в 1-11 

классах, ведение учета рабочего 

времени 

6 Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Чернушенко 

Елена 

Ильинична 

 организация воспитательной работы в 

1- 11 классах, дополнительное 

образование,профилактика 

правонарушений 

7 Заместитель 

директора по  

административн

о- 

хозяйственной 

части 

Цветков 

Алексей 

Дмитриевич 

 организация процесса хозяйственного 

обслуживания 

образовательного учреждения 
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8 Заведующая 

библиотекой 

 

Вокуева 

Ирина 

Владимировна 

 организация работы библиотеки и 

медиатеки 

  

Формами самоуправления Образовательного учреждения являются Педагогический Совет 

лицея, Общее собрание работников лицея. Коллегиальные органы управления лицея созданы и 

действуют в соответствии с Уставом лицея и положениями об этих органах. 

 

2. Организация учебного процесса 

 Организация образовательного процесса регламентируется: 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Государственной программой российской Федерации «Развитие  образования» на 2013-2020 

годы, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 15 мая 2013 № 792-

р; 

Федеральным государственным стандартом начального образования (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 № 373, в ред. Приказов от 26 

ноября 2010 № 1241, от 22 сентября 2011 № 2357); 

Федеральной целевой программой развития образования на 2011-2015 годы (утверждена 

постановлениями Правительства Российской Федерации от 7 февраля 2011 № 61  и от 20 декабря 

202011 № 1034); 

Законом Санкт-Петербурга от 17.06.2013 года № 461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге»; 

распоряжением Правительства Санкт-Петербурга от 10.09.2013 № 66-рп «О программе « 

Развития образования в Санкт-Петербурге на 2013-2020 годы»»; 

Санитарно-эпидемиологическими правилами «Гигиенические требования к условиям обучения 

в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.281-10»,утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 29 декабря 2010 года № 

189; 

Гигиеническими требованиями к условиям обучения школьников в современных 

образовательных учреждениях различного вида (СанПиН 2.4.2. 1178-02); 

Уставом Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 486 

Выборгского района Санкт-Петербурга и иными локальными актами лицея (учебным планом, 

расписанием занятий и др.) 

Образовательный процесс в лицея осуществляется с учетом образовательных запросов 

участников  образовательного процесса (обучающихся и  их родителей/ законных  

представителей), спектра дополнительных образовательных услуг, рекомендаций специалистов 

службы сопровождения. 

 

 

 

 Количество 

учащихся 

Количество 

учащихся 

Параметры статистики Результаты 

Обучались на 01.09.2015 на 23.05.2016 

Численный состав начальной школы 477 477 

Численный состав основной школы 415 414 

Численный состав средней школы 61 60 

Итого: 953 951 
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2.1 Контингент обучающихся лицея 

Количество обучающихся –953 человека, возраст обучающихся – 6-18 лет;  количество 

учебных классов - 37   

 

Контингент Общеобразовательные Лицейские Всего 

 Кл. Уч. Кл. Уч. Кл. Уч. 

1 кл .(1-4) 5 129   5 129 

2 кл. (1-4) 5 122   5 122 

3 кл. (1-4_ 5 125   5 125 

4 кл. (1-4) 4 101   4 101 

Всего начальная 

школа 

19 477   19 477 

5 кл. 4 102   4 102 

6 кл. 4 108   4 108 

7 кл. 3 81   3 81 

8 кл.   3 72 3 72 

9 кл.   2 52 2 52 

Всего основная школа 11 291 5 124 16 415 

10 кл.   1 34 1 34 

11 кл.   1 27 1 27 

Всего средняя школа   2 61 2 61 

Итого:     37 953 

                                                                                                                                                                                                

                                                              

                                                                                                                        

2.2. Режим работы образовательного учреждения 

 

Режим работы установлен на основе Распоряжения Комитета по образованию Правительства 

Санкт-Петербурга «О режиме работы  образовательных учреждений Санкт-Петербурга в 2014-

1015 учебном году» 

Учебные занятия в 2014-2015 учебном году начинаются 1 сентября 2015 года и 

заканчиваются 25 мая 2016 года – в 1- 11 классах; 

осенние каникулы - с 31 октября по 08 ноября 2015 года; 

зимние каникулы - с 26 декабря 2015 года по 10 января 2016 года; 

весенние каникулы - с 19 по 27 марта 2016 года. 

   Дополнительные каникулы для первоклассников – с 08 по 14 февраля 2016 года. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы: на 

первой и второй ступенях обучения – за четверти, на третьей ступени – за полугодия. 

Продолжительность учебной недели: 1-5 классы – 5 дней (понедельник-пятница); 

6-11 классы – 6 дней (понедельник-суббота). 

     Продолжительность учебного года – 1 классы -33 недели, 2 – 11 классы – 34 недели. 

Продолжительность уроков в 1 классе (сентябрь – декабрь) – 35 минут; в 1 классе (январь – 

май), 2-11 классах – 45 минут 

Начало занятий в 8.05, во вторых классах - в 12.00.  Нулевые уроки не проводятся. 

Продолжительность перемен в соответствии с нормами СанПиН: после 3-го , 4-го и 5-го уроков – 

20 минут. Все остальные – 10 минут. 

На первой ступени обучения устанавливается пятидневная учебная неделя. Недельная 

нагрузка в первом классе – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа. 

Продолжительность каникул: 

- в течение учебного года – не менее 30 календарных дней (кроме 1-х классов). 

Учебный год делится на четверти, по итогам которых во 2- 4 классах выставляются отметки 

за освоение Образовательной программы. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий не должны превышать (в 

астрономических часах): 



 7 

- во 2-3 классах - 1,5 часа; 

- в 4-ых классах – 2 часа. 

Организация групп работы продленного дня: работает 8 групп продленного дня по 25 

человек. В группах продленного дня соблюдаются все режимные моменты: горячие обеды для 

учащихся, прогулки продолжительностью не менее 2-часов, самоподготовка, занятия в кружках. 

Учебный год заканчивается 25 мая 2016 года. 

Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, только в первую смену; 

- «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январе – мае – 4 урока по 

45 минут каждый). 

- обучение проводится без балльного оценивания обучающихся и без домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в феврале. 

С целью профилактики утомления, нарушения зрения и осанки обучающихся на уроках 

обучения письму, чтению, математике проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физкультуры, обеспечивается за счет 

организации подвижных игр на переменах. 

На второй ступени обучения учебный год делится на четверти, по итогам которых 

выставляются отметки за освоение образовательных программ по изучаемым предметам. 

Режим работы для 5 классов - пятидневная, для   6-9 классов – шестидневная учебная неделя. 

Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.05. Продолжительность урока 

составляет  45 минут. 

Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормативным требованиям СанПин 

2.4.2.1178-02 и составляет: 

- в 5-ом классе – 29 часов в неделю; 

- в 6-ом классе 33 часа в неделю; 

- в 7-ом классе 35 часов в неделю 

- в 8-ом классе 36 часов в неделю;  

- в 9-ом классе – 36 часов в неделю. 

Для обучающихся 5-6-х классов не более 6 уроков, 7-9 классов – не более 7 уроков. 

Домашнее задание обеспечивает учет возможностей его выполнения в следующих пределах: 

в 5-ом классе – 2 часа, 6-8-х классах – 2,5 часа, в 9-ом классе – до 3,5 часа. 

Учебный год заканчивается в 5-9-х классах 25 мая  2016 года 

На третьей ступени обучения установлена шестидневная учебная неделя. 

Учебный год делится на полугодия, по итогам которых выставляются отметки за период 

освоения образовательных программ по изучаемым предметам. 

Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.05. Продолжительность урока 

составляет 45 минут. 

Домашнее задание обеспечивает учет возможностей его выполнения до 3,5 часов.  

Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормативным требованиям (не более 7 

уроков ежедневно) и составляет 37 часов в неделю в каждом классе. 

Учебный год в 10-11 классах заканчивается 25 мая 2016 года. 

 

 

2.3. Учебный план образовательного учреждения на 2015-2016 учебный год. 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʣʠʮʝʷ  ̄  486   ɺʳʙʦʨʛʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʉʘʥʢʪ ï ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʘ 

Начальное общее образование 

1.Общие положения. 

1.1. Учебный план — это документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных 

видов учебной деятельности обучающихся в образовательном учреждении (далее-лицее) и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 
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1.2. Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  лицея № 

486 сформирован в соответствии с: 

¶ Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

¶ Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее-ФБУП-2004)  

¶ Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования), с 

изменениями 

¶ Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 

¶ Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга  от 06.05.2015 г. № 2158–р « О 

формировании календарного учебного графика образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2015-2016 уч.г.» 

¶ Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 13.05.2015 № 2328-р «О 

формировании учебных планов образовательных учреждений Санкт-Петербурга, 

реализующих основные общеобразовательные программы, на 2015-2016 учебный год» 

¶ ИМП Комитета по образованию № 03-20-2059/15-0-0 от 21.05.2015 « О формировании 

учебных планов образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2015-2016 учебный год». 

1.3. Учебный план является частью образовательной программы начального общего образования 

ГБОУ лицея № 486. Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения   

лицея № 486 предусматривает 4-летний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов.  

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

1 класс-33 учебные недели, 

2-4 классы – 34 учебные недели при 5-дневной учебной неделе. 

Учебный год начинается 01.09.2015 г. и заканчивается 25.05.2015 

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном плане 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

В 1-4 классах  учебный год разделен на четверти: 

• 1 четверть – с 01.09 по 30.10.2015 года, 

• 2 четверть – с 09.11 по 25.12.2015 года,  

• 3 четверть – с 11.01 по 18.03.2016 года, 

• 4 четверть – с 28.03 по 25.05.2016 года 

 

1.4. Учебный план лицея обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее-СанПин 2.4.2.2821-10), и предусматривает: 

1.4.1 Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

¶ для учащихся 1 классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

¶ для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков,  

Продолжительность учебной недели: 1-4 классы – 5-дневная учебная неделя, Количество часов, 

отведенных на освоение учащимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, 
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формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

Расписание звонков в 1-х классах лицея в период с сентября по декабрь 

1 урок 

(10 минут-динамическая пауза) 
8.05-8.40 

2 урок 

(10 минут-динамическая пауза) 
9.00-9.35 

3 урок 

(10 минут-динамическая пауза) 
9.55-10.30 

4 урок 

(10 минут-динамическая пауза) 

 

11.00-11.35 

5 урок 12.05-12.40 

Расписание звонков во 2-4-х классах лицея  в период с сентября по май и в 1-х классах в 

период с января по май 

1 урок 8.05-8.50 

2 урок 9.00-9.45 

3 урок 9.55-10.40 

4 урок 11.00-11.45 

5 урок 12.05-12.50 

6 урок 13.10-13.55 

7 урок 14.05-14.50 

8 урок 15.00-15.45 

9 урок 15.55-16.40 

 

1.4.2.  Объем домашних заданий(по всем предметам): 

¶ 1 класс – без домашних заданий, 

¶ 2-3 классы – не более 1,5 астрономических часов, 

¶ 4 классы – не более 2 астрономических часов. 

1.4.3. Режим работы начальной школы: начало занятий в 8.05, продолжительность уроков в 1-ых 

классах - 35 минут (с сентября по декабрь, с января 45 минут), во 2-4 классах – -45 минут;  

перемены: 1,2,6,7,8  – по 10 минут, 3,4,5  – по 20 минут; работа групп продленного дня с 12.00 ч. 

до 18.30 ч., для посещающих группу продленного дня организовано питание и прогулки. 

1.4.4. Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 -  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

  -  использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 

3 урока в день по 35 минут каждый и 1 урок в нетрадиционной форме; в ноябре - декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый;  январь - май – по 4 урока по 45 минут каждый); 

  -  для посещающих группу продленного дня организовано горячее питание и прогулки; 

  -  обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

  -  дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (с 08 по 14 февраля 2016 

года). 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим 

образом. В сентябре-октябре проведение четвертого урока и один раз в неделю пятого урока 

осуществляется в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии по предметам 

«Физическая культура», «Окружающий мир», « Изобразительное искусство», «Математика»; 

уроки-театрализации по предметам «Музыка», уроки-игры по предметам «Математика», 

«Окружающий мир», уроки по технологии в нетрадиционной форме и др. (кроме уроков русского 

языка и литературного чтения). Содержание нетрадиционных уроков должно быть направлено на 

развитие и совершенствование движения обучающихся. 

1.5. В целях реализации основных общеобразовательных программ лицея осуществляется деление 

классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-4 классы), 

при наполняемости классов 25 и более человек. При проведении занятий по учебному предмету 

«Основы религиозных культур и светской этики» сформированы 4 учебные группы из 
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обучающихся 4-х  классов (межклассные группы в том числе)  при выборе родителями 

(законными представителями) обучающихся в 2015-2016 учебном году трёх модулей: «Основы 

мировых религиозных культур», «Основы светской этики»,  «Основы православной культуры». 

1.6. Для развития потенциала обучающихся, и прежде всего для детей с ограниченными 

возможностями здоровья в лицее разрабатываются индивидуальные учебные планы с участием 

обучающихся и их родителей  (законных представителей). 

1.7 . Для  реализации образовательных программ в лицее используются: 

¶ учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 № 253) 

¶ учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Минобрнауки РФ от 14.12.2009 № 729). 

      Перечень УМК прописан в основной общеобразовательной программе начального общего 

образования ГБОУ лицея № 486. 

1.8. Промежуточная и итоговая аттестация регулируется локальными актами лицея: «Положением 

о текущей и промежуточной аттестации обучающихся» (приказ №77 от 30.08.2013). 

 1.9. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учётом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и  о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная нагрузка, 

предусмотренная образовательной программой лицея. Нагрузка педагогических работников, 

ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических работников 

устанавливается как педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда 

педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается 

с учётом всех коэффициентов конкретного педагогического работника. 

 

2.  Годовой учебный план начального общего образования (для 1-4 классов) 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения   лицея №486 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный 

язык(английский) 
 68 68 68 204 

Математика  

и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание  Окружающий мир 66 68 68 68 270 
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и естествознание 

(Окружающий мир) 

(Человек, природа, 

общество) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
   34 34 

Искусство 
Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология (Труд)  33 34 34 34 135 

Физическая культура 
Физическая культура 

 

99 102 102 102 405 

 Итого: 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 33 34 34 34 135 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность 198 170 204 170 742 

 

2.1. Недельный учебный план начального общего образования для 1-4 классов 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения   лицея  № 486 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык 

(английский) 
 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

(Человек, природа, 

общество) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
   1 1 

Искусство Музыка 
1 1 1 1 4 
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Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология (Труд)  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 
     3 3 3 3 12 

 Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 6 5 6 5 22 

 

Примечания к пунктам 2 и 2.1 

       Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой   

участниками образовательных учреждений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.   

         В части  учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений в 1-4 

классах начальной школы 1 час в неделю использован на изучение учебного предмета «Русский 

язык». 

       Общее количество часов за год указано из расчёта 33 учебных недель в 1 классе и 34 учебных 

недель во 2-4 классах, а также регламентируется и корректируется календарным учебным 

графиком лицея на 2015-2016 учебный год. 

        В учебный план 4 класса включен учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее-ОРКиСЭ) 1 час в неделю (34 часа в год). Целью учебного предмета 

ОРКиСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций народа 

России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет 

является светским.  

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКиСЭ, осуществлён родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор зафиксирован протоколами родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора 

сформированы  4 учебные группы (в т.ч. и межклассные) по модулям «Основы мировых 

религиозных культур», «Основы светской этики»,  «Основы православной культуры». 

В учебный предмет «Физическая культура» введён модуль «Ритмика». Программа 

«Ритмика» разработана  в тесной связи с программой физической культуры, как единой системы 

физического воспитания.  

Программа выстраивается на уровень начальной школы (1-4 классы) и уровень средней 

школы (5 класс) с учётом возрастных возможностей детей.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Ритмика в значительной степени обеспечивает эстетическое воспитание учащихся, развивает 

художественно-двигательные навыки,  способствует общему физическому развитию и 

укреплению здоровья средствами музыки; учащиеся овладевают разнообразными формами 

движения    с музыкальным сопровождением: ходьбы, бега, прыжков, подскоков, гимнастических 

и танцевальных упражнений, а также ритмических упражнений. 

В рамках организации предметно-пространственного  обучения  в начальной школе лицея в 

4 классе изучение предмета «Окружающий мир: человек, природа, общество» ведется по двум 

направлениям: «Окружающий мир: человек и общество»,  где планируется изучение тем с опорой 
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на историческое содержание (1 час) и «Окружающий мир: человек и природа» (1 час), где будут 

изучаться темы природоведческой направленности. 

Основная образовательная программа начального общего образования в 1-4 классах 

реализуется через организацию урочной (учебный план) и внеурочной деятельности (план 

внеурочной деятельности) с соблюдением требований санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

         Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию их внеурочной деятельности. План внеурочной 

деятельности лицея определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 

внеурочной деятельности для обучающихся с учетом интересов обучающихся и их родителей 

(законных представителей) 

         Формы организации образовательной деятельности, урочной и внеурочной, чередование 

данных форм деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет лицей. В лицее разрабатываются и утверждаются: 

¶ План внеурочной деятельности 

¶ Режим внеурочной деятельности 

¶ Рабочие программы курсов внеурочной деятельности 

¶ Расписание занятий внеурочной деятельности 

  

Основные направления внеурочной деятельности: 

¶ спортивно-оздоровительное 

¶ духовно-нравственное 

¶ социальное 

¶ общеинтеллектуальное 

¶ общекультурное 

  Внеурочная деятельность в лицее осуществляется с участием педагогов лицея и в 

сотрудничестве с другими организациями: ГБОУ ДОД ДТД Выборгского района Санкт-

Петербурга «Олимп», ГБОУ ДОД ДТД Выборгского района Санкт-Петербурга «Юность», 

 ГБОУ ДОД ДТД Выборгского района Санкт-Петербурга «Современник» (комбинированная 

схема). 

     При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса на группы. 

Минимальное количество обучающихся в группе составляет 8 человек. 

     В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв между 

последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности составляет не менее 45 минут.    

     Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 35-45 минут. Для 

обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной 

деятельности не должна превышать 35 минут. 

 

Пояснительная записка к учебному плану  
ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ  

ʣʠʮʝʷ ˉ 486 ɺʳʙʦʨʛʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʉʘʥʢʪ - ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʘ 

Основное общее образование 

1. Общие положения. 
1.1. Учебный план — это документ, в котором определены состав учебных предметов, изучаемых 

в образовательном учреждении (далее – лицей), их распределение по годам обучения, недельное и 
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годовое количество времени, отводимого на каждый учебныйпредмет; определяет график 

учебного процесса. 

1.2. Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения лицея             

№ 486 сформирован в соответствии с: 

¶ Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

¶ Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее-ФБУП-2004),  

¶ Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 

№ 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего            образования» 

(для 6-11 классов), 

¶ Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего                                                                                                                                   

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для 5 

классов), 

¶ Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015, 

¶ Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга  от 06.05.2015 г. № 2158–р   

«О формировании календарного учебного графика образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2015-2016 

учебном году», 

¶ Распоряжением Комитета образования Правительства Санкт-Петербурга от 13.05.2015      

№ 2328-р «О формировании учебных планов образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2015-2016 

учебный год», 

¶ ИМП Комитета по образованию № 03-20-2059/15-0-0 от 21.05.2015 « О формировании 

учебных планов образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2015-2016 учебный год». 

1.3. Учебный план лицея обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее-СанПин 2.4.2.2821-10), и предусматривает 5-

летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов.                                                                                                                                                                                                                                                                             

1.4. Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

5-9 классы – 34 учебные недели, 

Учебный год в лицее начинается 01.09.2015 и заканчивается 25.05.2016. Для профилактики 

переутомления обучающихся в годовом календарном учебном плане предусмотрено равномерное 

распределение периодов учебного времени и каникул. 

 

   В 5-9 классах  учебный год  разделен на четверти: 
• 1 четверть – с 01.09 по 30.10.2015 года, 

• 2 четверть – с 09.11 по 25.12.2015 года,  

• 3 четверть – с 11.01 по 18.03.2016 года, 

• 4 четверть – с 28.03 по 25.05.2016 года 
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   Сроки проведения школьных каникул: 
осенние каникулы - с 31 октября по 08 ноября 2015 года; 

зимние каникулы - с 26 декабря 2015 года по 10 января 2016 года; 

весенние каникулы - с 19 по 27 марта 2016 года. 

 

        Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

¶ для учащихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

¶ для учащихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

Продолжительность учебной недели:  

¶ 5 классы – 5-дневная учебная неделя; 

¶ 6-9 классы - 6-дневная учебная неделя. 

 

Расписание звонков в 5-9-х классах: 

1 урок 8.05-8.50 

2 урок 9.00-9.45 

3 урок 9.55-10.40 

4 урок 11.00-11.45 

5 урок 12.05-12.50 

6 урок 13.10-13.55 

7 урок 14.05-14.50 

8 урок 15.00-15.45 

9 урок 15.55-16.40 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам): 

¶ 5 классы – не более 2 астрономических часов, 

¶ 6-8 классы - не более 2,5 астрономических часов, 

¶ 9 классы - до 3,5 астрономических часов. 

 

1.5. В целях реализации основных общеобразовательных программ лицея осуществляется деление 

классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (5-9 классы), 

«Технологии» (5-9 классы), а также по «Информатике и ИКТ» и при изучении элективных курсов  

при наполняемости классов 25 и более человек.  

 

1.6. Для детей с ограниченными возможностями здоровья в лицее разрабатываются учебные 

планы с участием обучающихся и их родителей  (законных представителей). 

1.7.  Для  реализации образовательных программ в лицее используются: 

¶ учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых  

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказ Минобрнауки Россииот 31.03.2014 № 253); 

¶ учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Минобрнауки России от 14.12.2009 № 729). 

 Перечень УМК прописан в образовательных программах общего образования. 

1.8. Промежуточная и итоговая аттестация регламентируется локальными актами лицея: 

«Положением о текущей и промежуточной аттестации обучающихся» (приказ №77 от 30.08.2013). 
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 Промежуточная (годовая аттестация) включает в себя диктанты по русскому языку, контрольные 

работы по математике, сдачу нормативов по физической подготовке, сдачу экзаменов в лицейских 

8 классах. 

 

1.9.  Наполняемость классов для деления на группы – 25 человек. 

Деление на группы в 5 - 9 классах осуществляется при проведении уроков 

¶ английского языка;  

¶ информатики и ИКТ;  

¶ технологии на группы мальчиков и девочек. 

 

1.10.  Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учётом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и  о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой лицея. Нагрузка педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации 

педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной  

должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной 

деятельности, устанавливается с учётом всех коэффициентов конкретного педагогического 

работника. 

 

2 . Основное общее образование. 
2.1. Годовой учебный план для 5 классов  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 486, реализующих 

образовательную программу основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в год 

5 класс 

Обязательная часть 

 

Филология 

Русский язык 170 

Литература 102 

Иностранный язык (английский) 102 

Математика 

и информатика 

Математика 170 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 

География 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 

Искусство Музыка 34 

Изобразительное искусство 34 

Технология Технология 68 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 

 

102 

 

  Итого 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Основы безопасности жизнедеятельности 34 

 Обществознание 34 

                                                                     Итого  986 
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Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 986 

Внеурочная деятельность 170 

 

2.2. Недельный учебный план для 5 классов  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения   лицея № 486, реализующих 

образовательную программу основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

5 класс 

Обязательная часть 

 

Филология 

Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык (английский) 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

География 1 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 

 

3 

 

  Итого 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Основы безопасности жизнедеятельности 1 

 Обществознание 1 

 Итого  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при  

5-дневной учебной неделе 
29 

Внеурочная деятельность 5 

 

 Примечание к пунктам 2.1. и 2.2. 

Учебный план основного общего образования в 5 классах обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

       Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину допустимой недельной образовательной нагрузки, установленную СанПин 2.4.2.2821-10. 

Общее количество часов за год указано из расчёта 34 учебных недель в 5 классах, а также 

регламентируется и корректируется календарным учебным графиком лицея на 2015-2016 учебный 

год. 

 

Часть учебного плана для 5 классов, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется для введения следующих учебных предметов: 

¶ основы безопасности жизнедеятельности – 1 час; 

¶ обществознание – 1 час. 

Изучение учебного курса «История и культура Санкт-Петербурга» будет организовано в рамках 

внеурочной деятельности лицея. 
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В учебный предмет «Физическая культура» введён модуль «Ритмика». Программа 

«Ритмика» разработана  в тесной связи с программой физической культуры, как единой  системы                                                                                                                                                                                                                                  

физического воспитания. Программа выстраивается на уровень начальной школы (1-4 классы) и 

уровень средней школы (5 класс) с учётом возрастных возможностей детей.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Ритмика в значительной степени обеспечивает эстетическое воспитание учащихся, развивает 

художественно-двигательные навыки,  способствует общему физическому развитию и 

укреплению здоровья средствами музыки, учащиеся овладевают разнообразными формами 

движения    с музыкальным сопровождением: ходьбы, бега, прыжков, подскоков, гимнастических 

и танцевальных упражнений, а также ритмических упражнений. 

 

Обязательный минимум содержания основных образовательных программ учебного 

предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений: «Индустриальные 

технологии» («Технология. Технический труд») и «Технологии ведения дома» («Технология. 

Обслуживающий труд»). Выбор направления обучения не должен проводиться  

по гендерному признаку, а должен исходить из образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

Основная образовательная программа основного общего образования в 5 классах 

реализуется через организацию урочной (учебный план) и внеурочной деятельности (план 

внеурочной деятельности) с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов.  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и  

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию их внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в лицее осуществляется по комбинированной схеме: с участием 

педагогов лицея (170 часов в год, 5 часов в неделю) и в сотрудничестве с другими организациями: 

ГБОУ ДОД ДТД Выборгского района Санкт-Петербурга «Олимп», ГБОУ ДОД ДТД Выборгского 

района Санкт-Петербурга «Юность», ГБОУ ДОД ДТД Выборгского района Санкт-Петербурга 

«Современник» (170 часов в год, 5 часов в неделю). 

 

Основные направления внеурочной деятельности: 

¶ спортивно-оздоровительное 

¶ духовно-нравственное 

¶ социальное 

¶ общеинтеллектуальное 

¶ общекультурное (художественно-эстетическое) 

 

Формы реализации внеурочной деятельности: 

¶ экскурсии 

¶ кружки 

¶ секции 

¶ «круглые столы» 

¶ конференции 

¶ диспуты 

¶ школьные научные общества 

¶ олимпиады 

¶ соревнования 

¶ поисковые и научные исследования 

¶ проектная деятельность 

¶ клубные мероприятия 

¶ общественно полезные практики 
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План внеурочной деятельности лицея определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся с учетом интересов обучающихся 

и их родителей (законных представителей) 

 

В лицее разрабатываются и утверждаются: 

¶ План внеурочной деятельности 

¶ Режим внеурочной деятельности 

¶ Рабочие программы курсов внеурочной деятельности 

¶ Расписание занятий внеурочной деятельности 

 

     При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса на группы. 

Минимальное количество обучающихся в группе составляет 8 человек. 

     В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв между 

последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности составляет не менее 45 минут.    

 

                                          2.3. Годовой учебный план для 6-7 классов  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 486, реализующих 

образовательную программу основного общего образования на основе федерального компонента 

государственных образовательных стандартов общего образования. 

Учебные предметы Количество часов в год 

6 класс 7 класс 

Федеральный компонент 

Русский язык 204 136 

Литература 68 68 

Иностранный язык (английский) 102 102 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

170  

102 

68 

История 68 68 

Обществознание (включая экономику и право) 34 34 

География 34 68 

Физика  68 

Биология 34 68 

Искусство: 

Музыка 

 ИЗО 

 

34 

34 

 

34 

34 

Технология 68 68 

Физическая культура 102 102 

                                                                    Итого 952 1020 

Региональный компонент и компонент образовательной организации                   

при 6-дневной учебной неделе 

История и культура СПб 34 34 

Основы безопасности жизнедеятельности 34 34 

Математика (алгебра)  34 

Физика 68 34 

Информатика и ИКТ 34 34 

                                                                    Итого  170 170 

Предельно допустимая учебная нагрузка при  

6-дневной учебной неделе 

1122 1190 
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2.4. Недельный учебный план для 6-7 классов  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения   лицей №486, реализующих 

образовательную программу основного общего образованияна основе федерального компонента 

государственных образовательных стандартов общего образования. 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

6 класс 7 класс 

Федеральный компонент 

Русский язык 6 4 

Литература 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

5  

3 

2 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 

География 1 2 

Физика  2 

Биология 1 2 

Искусство  

Музыка  

 ИЗО 

 

1 

1 

 

1 

1 

Технология 2 2 

Физическая культура 3 3 

                                                                    Итого 28 30 

Региональный компонент и компонент образовательной организации 

при 6-дневной учебной неделе 

История и культура СПб 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Математика (алгебра)  1 

Физика 2 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

                                                                    Итого  5 5 

Предельно допустимая учебная нагрузка при  

6-дневной учебной неделе 

33 35 
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2.5. Годовой учебный план для лицейских 8-9 классов  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 486, реализующих 

образовательную программу основного общего образованияна основе федерального компонента 

государственных образовательных стандартов общего образования. 

                                   Учебные предметы Количество часов в год 

8 класс 9 класс 

Федеральный компонент 

Русский язык 102 68 

Литература 68 102 

Иностранный язык (английский) 102 102 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

 

102 

68 

 

102 

68 

Информатика и ИКТ 34 68 

История 68 68 

Обществознание (включая экономику и право) 34 34 

География 68 68 

Физика 68 68 

Химия 68 68 

Биология 68 68 

Искусство (Музыка и ИЗО) 34 34 

Технология  34  

Основы безопасности жизнедеятельности 34  

Физическая культура 102 102 

Итого 1054 1020 

Региональный компонент и компонент  образовательной организации 

при 6-дневной учебной неделе 

История и культура СПб 34 34 

Основы безопасности жизнедеятельности  34 

Математика (алгебра) 17 34 

Математика (геометрия) 17  

Физика 34 34 

Биология 34  

Химия 34  

Предпрофильная подготовка: элективные учебные предметы  68 

Итого  170 204 

Предельно допустимая учебная нагрузка при  

6-дневной учебной неделе 

1224 1224 
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2.6. Недельный учебный план для лицейских 8-9 классов  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 486, реализующих 

образовательную программу основного общего образованияна основе федерального компонента 

государственных образовательных стандартов общего образования. 

                                   Учебные предметы Количество часов  

в неделю 

8 класс 9 класс 

Федеральный компонент 

Русский язык 3 2 

Литература 2 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

 

3 

2 

 

3 

2 

Информатика и ИКТ 1 2 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 

География 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 

Технология  1  

Основы безопасности жизнедеятельности 1  

Физическая культура 3 3 

Итого 31 30 

Региональный компонент и компонент образовательной организации 

при 6-дневной учебной неделе 

История и культура СПб 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности  1 

Математика (алгебра) 0,5 1 

Математика (геометрия) 0,5  

Физика 1 1 

Биология 1  

Химия 1  

Предпрофильная подготовка: элективные учебные предметы  2 

Итого  5 6 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  

6-дневной учебной неделе 

36 36 

 

Примечание к пунктам 2.3 – 2.6 

Общее количество часов за год указано из расчёта 34 учебных недель в 6-9 классах, а также 

регламентируется и корректируется календарным учебным графиком лицея на 2015-2016 учебный 

год. 

Федеральный компонент учебного плана 6-9 классов построен на основе Базисного учебного 

плана общеобразовательных учреждений Российской Федерации (приказ Министерства общего и 

профессионального образования РФ от 09.03.2004 г. за № 1312). Обеспечивает освоение 

учащимися стандартов образования, утвержденных приказами Минобразования России №1089 

05.03.2004г и сохранение единого образовательного пространства, сохраняет перечень предметов 

и количество часов. 

Региональной спецификой учебного плана является: 

¶ изучение учебного предмета «История и культура Санкт – Петербурга» в 6-9 классах (по 1 

часу в неделю),  
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¶ изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 6-7, 9 классах 

(по 1 часу в неделю), 

¶ определение дополнительных часов на изучение учебного предмета «Алгебра» и 

«Геометрия»:  в 8 классах по 0,5 часа в неделю на алгебру и геометрию, в 9 классах – по 1 

часу на алгебру; 

¶ организация предпрофильной подготовки (элективные курсы) в 9 классах (2 часа в неделю). 

 

Компонент образовательного учреждения учебного плана используются для реализации 

лицейского компонента:  

¶ в 6 классах - на изучение физики- 2 часа, информатики и ИКТ - 1 час; 

¶ в 7 классах – добавлены на изучение физики 1 час, информатики и ИКТ - 1 час, математики 

(алгебры) – 1 час; 

¶ в 8 классах – добавлены на изучение физики 1 час, биологии – 1 час, химии – 1 час; 

¶ в 9 классах - добавлен на изучение физики 1 час. 

 

Обучение по предмету «Технология» строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и 

социальной среды. С целью учёта интересов и склонностей учащихся, возможностей лицея 

(наличие мастерских, оборудования и соответствующих инструментов) программы по технологии 

строятся по двум направлениям: «Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд» 

- преимущественно для мальчиков), «Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий 

труд» - преимущественно для девочек). Выбор направления обучения не должен проводиться по 

гендерному признаку,  

а должен исходить из образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

В рамках обязательной технологической подготовки учащихся 8 класса для обучения 

графической грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного предмета 

«Технология» обязательно изучение раздела «Черчение и графика» (в том числе  

с использованием ИКТ). 

Часы учебного предмета «Технология» в 9 классе передаются в компонент лицея для 

организации предпрофильной подготовки учащихся (реализуется элективными учебными 

предметами). Система оценивания элективного учебного предмета определяется рабочей 

программой учителя, без использования балльной системы оценивания.  

Работа по предпрофильной подготовке также реализуется через работу классных руководителей и 

работу социального педагога, психолога. 

 

Учитывая сложившиеся традиции петербургского образования, в 6-9 классах за счет часов 

регионального вводится изучение отдельного учебного предмета «История и культура Санкт-

Петербурга», что позволяет овладению учащимися: 

¶ системой знаний о природе, населении, хозяйстве, экологических проблемах Санкт-

Петербурга;   

¶ умением пользоваться информационной, нормативной и правовой базой Санкт-

Петербурга; 

¶ знаниями об истории, культуре, современных достижениях науки, интересов и 

направлений развития Санкт-Петербурга. 

 

В 6-7, 9 классах введен как самостоятельная дисциплина – предмет ОБЖ для реализации 

регионального компонента, цели которого: 

¶ формировать у школьников основ безопасности жизнедеятельности 

¶ выработать необходимые умения и навыки безопасного поведения в повседневной 

жизни в различных опасных и чрезвычайных ситуациях 

¶ формировать понятия основ медицинских знаний, основ военной службы, навыки 

здорового образа жизни 

¶ развивать у детей чувство ответственности за свое поведение, бережное отношение 

к своему здоровью и к окружающим. 
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Часы, отведенные на изучение учебного предмета «Искусство (Музыка и ИЗО)», в 6-7 

классах проводятся отдельно (ИЗО – 1 час, Музыка – 1 час), в 8-9 классах изучается 

интегрированный курс «Искусство» (34 часа в год). 

 

Элективные учебные предметы 

 

№ 

п/п 

Название Автор, издание Количество 

часов 

направленность 

1.  Современные растения, 

грибы и лишайники: 

морфология и биология 

О.Ю. Минкова 

Допущено ЭНМС, 

протокол №11 от 

20.06.14 

34 предметная 

2.  Повторяем 

неорганическую химию 

 

С.Е. Домбровская 

Допущено ЭНМС, 

 протокол  № 12 от 

16.06.2014 

34 предметная 

 

Пояснительная записка к учебному плану  
ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʣʠʮʝʷ ˉ 486 ɺʳʙʦʨʛʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʉʘʥʢʪ - ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʘ 

Среднее общее образование 

1. Общие положения. 

1.1.  Учебный план — это документ, в котором определены состав учебных предметов, изучаемых 

в  образовательном  учреждении (далее –лицей) , их распределение по годам обучения, недельное 

и годовое количество времени, отводимого на каждый учебныйпредмет; определяет график 

учебного процесса. 

 

1.2.  Учебный план  Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  лицей  

№ 486 сформирован в соответствии с: 

¶ Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

¶ Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее-ФБУП-2004), 

¶ Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 

№ 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего            образования» 

(для 6-11 классов), 

¶ Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015, 

¶ Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга  от 06.05.2015 г. № 2158–р « О 

формировании календарного учебного графика образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2015-2016 

учебный год», 
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¶ Распоряжением Комитета образования Правительства Санкт-Петербурга от 13.05.2015      

№ 2328-р «О формировании учебных планов образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2015-2016 

учебный год», 

¶ ИМП Комитета по образованию № 03-20-2059/15-0-0 от 21.05.2015 « О формировании 

учебных планов образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы , на 2015-2016 учебный год». 

1.3. Учебный план лицея обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача  

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПин 2.4.2.2821-10), и предусматривает 

2- летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования на 

основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов. 

 

1.4.  Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

10-11 классы – 34 учебные недели. Учебный год в лицее начинается 01.09.2015 и 

заканчивается 25.05.2016. Для профилактики переутомления обучающихся в годовом 

календарном учебном плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 

времени и каникул. 

 В 10-11 классах учебный год разделен на полугодия: 

¶ 1 полугодие - с 01.09 по 25.12.2015 года, 

¶ 2 полугодие - с 11.01 по25.05.2015 года. 

   Сроки проведения школьных каникул: 

осенние каникулы - с 31 октября по 08 ноября 2015 года; 

зимние каникулы - с 26 декабря 2015 года по 10 января 2016 года; 

весенние каникулы - с 19 по 27 марта 2016 года. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, состоящего из 

федерального компонента, регионального компонента и компонента образовательной 

организации, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПин 2.4.2.2821-10. Организация профильного обучения в 10-11 классах не приводит к 

увеличению образовательной нагрузки. Выбору профиля обучения предшествует  

профориентационная   работа.  

        Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

¶ для учащихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

Продолжительность учебной недели:  

10-11 классы - 6-дневная учебная неделя. 

Расписание звонков во 10-11-х классах: 

1 урок 8.05-8.50 

2 урок 9.00-9.45 

3 урок 9.55-10.40 

4 урок 11.00-11.45 

5 урок 12.05-12.50 

6 урок 13.10-13.55 

7 урок 14.05-14.50 

8 урок 15.00-15.45 

9 урок 15.55-16.40 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам):  10-11 классы - до 3,5 астрономических часов. 
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1.5. В целях реализации основных общеобразовательных программ лицея осуществляется деление 

классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (10-11 классы), 

«Физической культуре» (10-11классы), а также по «Информатике и ИКТ» и при изучении 

элективных курсов  при наполняемости классов 25 и более человек.  

 

1.6.  Для детей с ограниченными возможностями здоровья в лицее разрабатываются учебные 

планы с участием обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 

1.7.  Для использования при реализации образовательных программ в лицее используются: 

¶ учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых  

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего  

образования (Приказ Минобрнауки Россииот 31.03.2014 № 253); 

¶ учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Минобрнауки России от 14.12.2009 № 729). 

 Перечень УМК прописан в образовательных программах общего образования. 

 

1.8. Промежуточная и итоговая аттестация регламентируется локальными актами лицея: 

«Положением о текущей и промежуточной аттестации обучающихся» (приказ №77 от 

30.08.2013). Промежуточная (годовая аттестация) включает в себя работы  по русскому 

языку и  по математике, сдачу нормативов по физической подготовке, сдачу экзаменов в 

лицейских 8,10 классах. 

2. Среднее общее образование. 

 
2.1. Учебный план лицея для 10-11 классов реализует модель профильного обучения. Модель 

профильного обучения предполагает стандартизацию двух уровней изучения основных учебных 

предметов: базисного и профильного, включение в компонент лицея элективных учебных 

предметов, которые может выбрать учащийся в соответствии с индивидуальным профилем 

образования. Состав федерального компонента определяет совокупность базовых и профильных 

общеобразовательных учебных предметов. 

      Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы федерального 

компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки учащихся.  

      Профильные общеобразовательные учебные предметы - учебные предметыфедерального 

компонента повышенного уровня, определяющие специализацию технического профиля  

обучения. 

             При организации профильного обучения лицей  из предложенного ФБУП-2004 перечня 

дисциплин выбрал два  учебных предметов для изучения на профильном уровне (математика, 

физика).  

            Предметы, выбранные для изучения на профильном уровне, на базовом уровне не 

изучаются.  

           Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору учащихся из 

компонента лицея. Элективные учебные предметы выполняют три основных функции: 

- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать дополнительную 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

- «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный профильный учебный 

предмет становится в полной мере углубленным; 

- удовлетворение познавательных интересов учащихся в различных сферах человеческой 

деятельности. 
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2.2. Годовой и недельный учебный план для профильных 10-11 классов     

Государственного   бюджетного  общеобразовательного учреждения   лицея № 486, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования. 

Федеральный компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

и 

н 

в 

а 

р 

и 

а 

н 

т 

н 

а 

я  

 

ч 

а 

с 

т 

ь 

 

 

Учебные предметы 

количество часов в год 

10 класс 11 класс 

базовый 

уровень 

 базовый 

уровень 

 

Русский язык 34(1)  34(1)  

Литература 102(3)  102(3)  

Иностранный язык (английский) 102(3)  102(3)  

История 68(2)  68(2)  

Обществознание (включая 

экономику и право) 

68(2)  68(2)  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34(1)  34(1)  

Физическая культура 102(3)  102(3)  

Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровне 

в 

а 

р 

и 

а 

т 

и 

в 

н 

а 

я 

 

ч 

а 

с 

т 

ь 

 

Учебные предметы 

10 класс 11 класс 

базовый 

уровень 

профильный 

уровень 

базовый 

уровень 

профильный 

уровень 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

  

136(4) 

68(2) 

  

136(4) 

68(2) 

География 34(1)  34(1)  

Физика  170(5)  170(5) 

Химия 34(1)  34(1)  

Биология 34(1)  34(1)  

Информатика и ИКТ 68(2)  68(2)  

Всего 20 11 20 11 

 Региональный компонент   

 Русский язык 34(1) 34(1) 

 Элективные учебные предметы 34(1) 34(1) 

 Компонент образовательной организации 

 Элективные учебные предметы 136(4) 136(4) 

Итого 1258(37) 1258(37) 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при  

6-дневной учебной неделе 

 

1258(37) 

 

1258(37) 
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Примечание к 2.2: 

Общее количество часов за год указано из расчёта 34 учебных недель во 10-11 классах, а 

также регламентируется и корректируется календарным учебным графиком лицея на 2015-2016 

учебный год. 

       В целях реализации государственного образовательного стандарта  лицей реализует  

федеральный компонент учебного плана. 

     Обязательные для изучения предметы «Всеобщая история» и «История России» в учебном 

плане среднего общего образования и соответственно в классном журнале записываются под 

одним общим названием предмета - «История», без разделения на отдельные страницы. В аттестат 

выпускнику выставляется единая отметка по предмету «История». 

     Интегрированный учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) включает разделы 

«Экономика» и «Право».  

     Изучение естественнонаучных предметов в 10 и 11 классах  обеспечено отдельными 

предметами «Физика», «Химия», «Биология»: «Физика» изучается на профильном уровне, 

предметы «Химия» и «Биология» изучаются на базовом уровне по 1 часу в неделю.       

Региональной спецификой базисного учебного плана является выделение дополнительного 

времени на изучение предмета «Русский язык» в 10-11 классах. 

     Часы компонента  лицея при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ среднего 

общего образования, используются  для преподавания элективных  учебных предметов из реестра 

элективных учебных предметов, рекомендованных для использования в 2015-2016 учебном году.  

Элективные  учебные предметы: 

 

№ 

п/п 

Название курса класс Кол-во 

часов 

Автор Предметная область 

1 Актуальные вопросы 

изучения обществознания 

10-11 68 Т.П.Волкова 

С.В. Александрова 

Обществознание 

2 Заговори, чтобы я тебя 

увидел (Культура речи. 

Языковая норма) 

10 34 Л.К. Егорова Русский язык 

3 Теория и  практика 

написания сочинений 

11 34 С.Д. Фролова Русский язык 

4 Биохимия 10 - 11 34 Г.Н.Панина Биология 

5 Трудные вопросы химии 10 - 11 34 А.Н. Левкин 

С.Е. Домбровская 

Химия 

6 Математика: избранные 

вопросы 

10 68 Е.Ю. Лукичева 

Т.Е. Лоншакова 

Математика 

7 Математика: избранные 

вопросы 

10 68 Е.Ю. Лукичева 

Т.Е. Лоншакова 

Математика 

8 Практикум по математике 10 - 11 68 Л. Н. Каримова 

И.Г. Ветошкина 

М.В. Казанская 

Математика 

9 Методы решения 

физических задач 

10 34 Е.Т. Рукавицына Физика 

10 Методы решения 

физических задач 

11 34 Е.Т. Рукавицына Физика 

11 Изучение актуальных 

вопросов истории России 

XX - начала XXI веков 

10 - 11 34 Ю.А. Рябов История 
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2.4. Сведения об образовательных программах 

 

Педагогический коллектив ГБОУ лицей № 486 в 2015-2016 учебном году работал над 

реализацией следующих образовательных программ: 

- на ступени начального общего образования: общеобразовательные; 

- на ступени основного общего образования: общеобразовательные; общеобразовательные, 

обеспечивающие дополнительную (углубленную) подготовку обучающихся по предметам 

технического и естественно-научного профиля; 

- на ступени среднего общего образования: общеобразовательные, обеспечивающие 

дополнительную (углубленную) подготовку по предметам технического и естественно-научного  

профиля. 

Все перечисленные выше образовательные  программы реализуют единые государственные 

образовательные стандарты – ФГОС – первого и второго поколений. 

 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚ 2015-2016 ʫʯʝʙʥʦʤ ʛʦʜʫ. 

 
1. Мероприятия, организованные и проведенные на базе учреждения 

Уровень Мероприятие 

(Форма (конференция, семинар, 

практикум, мастер-класс, круглый 

стол, презентации и др.)  и тематика) 

Аудитория 

(руководители, заместители 

руководителей, педагоги, 

воспитатели и т.д.) 

Районный олимпиада по ОБЖ обучающиеся 5-11 классов 

фестиваль хореографических 

коллективов Выборгского района 

обучающиеся 2-11 классов 

Мастер-класс по русскому языку 

«Сочинение по картине» 

обучающиеся 7 класса, учителя 

школ Выборгского района, 

методист ИМЦ Выборгского 

района 

Всероссийский Всероссийский экоурок «Хранители 

воды» интернетпроект 

учителя начальной школы 

Международный обмен школьниками г.Берлина 

(Вальфдорская школа) 

обучающиеся 8-11 классов 

Круглый стол по обмену опытом 

работы с учителями и воспитателями 

Вальфдорской школы Г.Берлина 

учителя и администрация лицея 

№486 и школы г.Берлина 

 

2. Участие в мероприятиях по диссеминации педагогического опыта 

Уровень Общее количество 

мероприятий, в 

которых приняли 

участие педагоги ОУ 

Общее 

количество  

слушателей 

Общее количество участников 

(выступление, доклад, 

сообщение) 

Районный 4 7 5 

Городской 4 5 3 

Региональный 3 12 8 
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Всероссийский 1 2 2 

 

3. Достижения учащихся в конкурсном движении (предметные и метапредметные конкурсы, 

олимпиады, конференции и др.) 

Уровень Общее количество 

участников 

Результат 

Победители (общее 

количество) 

Лауреаты, 

дипломанты, 

призеры (общее 

количество) 

Городской 5 1 3 

Региональный 45 28 13 

Международный 77 9 9 

 

4. Достижения педагогов в конкурсном движении 

Уровень Общее число 

участников 

Результат 

Победители (общее 

количество) 

Лауреаты, 

дипломанты, 

призеры (общее 

количество) 

Всероссийский 1 1 - 

 

 

5. Достижения учащихся в творческой и внеучебной деятельности (творческие конкурсы, фестивали и 

др.) 

Уровень Общее число 

участников 

Результат 

Победители (общее 

количество) 

Лауреаты, 

дипломанты, 

призеры (общее 

количество) 

Международный 1 - 1 

 

Достижения учащихся в конкурсном движении 

(предметные и метапредметные конкурсы, олимпиады, конференции и др.) 

за 2015-2016 учебный год 

№ 

п/п 

класс ФИ учащегося  Занятое место ФИО учителя 

Международный  

1 10 Князева Полина Международный 

конкурс 

хореографического 

искусства «Волна 

успеха. Северная 

лауреат  
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Венеция» 

интернет конкурсы и олимпиады 

2 5-б Шешуков 

Максим 

«Английский язык. 5 

класс» 

победитель  

3  Кузнецов Егор «Английский язык. 5 

класс» 

призер  

4  Петухов Роман «Английский язык. 5 

класс» 

призер  

5 9-а Петров Сергей «Английский язык. 9 

класс» 

победитель  

6 7-б Николаева 

Ксения 

«Английский язык. 7 

класс» 

победитель Петрова И.А. 

7 7-б Лощинина 

Надежда 

«Английский язык. 7 

класс» 

призер  

8 5-б Петров Дмитрий «Английский язык. 5 

класс» 

победитель  

9  Баринова Полина «Английский язык. 5 

класс» 

победитель  

10  Осипова Арина «Английский язык. 5 

класс» 

победитель  

11  Булгакова 

Дарина 

«Английский язык. 5 

класс» 

призер  

12  Теплова Алена «Английский язык. 5 

класс» 

призер  

13  Финогенова 

Полина 

«Английский язык. 5 

класс» 

призер  

14  Можаев Василий «Английский язык. 5 

класс» 

призер  

15  Коляк Татьяна «Английский язык. 6 

класс» 

победитель  

16  Носова Лилия «Английский язык. 6 

класс» 

победитель  

17  Ходырева Анна «Английский язык. 6 

класс» 

призер  

18  Лубошникова 

Валерия 

XXXIX Всероссийская 

интернет викторина по 

технологии «К чему 

душа лежит, к тому и 

руки приложатся 

победитель Матафонова 

Г.И. 

Региональный, городской уровень 

19 5-б Петров Дмитрий Городской 

литературный конкурс 

на английском языке 

«The Character Artist» 

лауреат Петрова И.А. 

20 6-в Коляк Татьяна Городской конкурс по 

книгам «I Love 

Reading» 

призер Кляузова 

В.Ю., 

Петрова И.А. 

21 6-в Носова Лилия Городской конкурс по 

книгам «I Love 

Reading» 

призер Кляузова 

В.Ю., 

Петрова И.А. 

22 6-в Петров Дмитрий Городской конкурс по 

книгам «I Love 

Reading» 

призер Кляузова 

В.Ю., 

Петрова И.А. 
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23 6-в Ходырева Анна Городской конкурс по 

книгам «I Love 

Reading» 

призер Кляузова 

В.Ю., 

Петрова И.А. 

24 5-б Петров Дмитрий Всероссийская 

олимпиада по 

английскому языку 

«Вот задачка» 

призер Петрова И.А. 

25 5-б Феногенова 

Полина 

Всероссийская 

олимпиада по 

английскому языку 

«Вот задачка» 

призер Петрова И.А. 

26 5-б Можаев Василий Всероссийская 

олимпиада по 

английскому языку 

«Вот задачка» 

призер Петрова И.А. 

27 9-а Никитина Ольга Городской конкурс по 

книгам «I Love 

Reading» 

победитель Кляузова 

В.Ю. 

28 9-а Петров Сергей Городской конкурс по 

книгам «I Love 

Reading» 

победитель Кляузова 

В.Ю. 

29 9-а Никифорова 

Дарья 

Городской конкурс по 

книгам «I Love 

Reading» 

победитель Кляузова 

В.Ю. 

30 6 Ходырева Анна Городской конкурс 

«LongmanWortWise 

Dictionari» 

призер Кляузова 

В.Ю. 

31 8-в Урус Марина Городской конкурс 

мультимедийных 

презентаций 

призер Ларина Е.И. 

32 10 Князева Полина Интеллектуальная игра 

для старшеклассников 

«Сила слова» 

лауреат Заузолкова 

Т.Л. 

33 9-а Сувви София Региональный этап 

Всероссийской 

олимпиады школьников 

по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

34 6 Потехина 

Анастасия 

Городская олимпиада 

школьников Санкт-

Петербурга по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

35  команда лицея Региональная 

межпредметная 

олимпиада в рамках 

проекта «Музей – 

школе» при РГПУ им. 

ГЕрцена 

победитель в 

номинации 

«Лучший 

проект» 

Разумахина 

О.Е., 

Синельникова 

Е.В., 

Дмитриева 

С.А. 

Районный уровень 

36 7-а команда Районная 

профориентационная 

игра «Попробуй себя» 

«Юные флористы» 

победитель Бородкина 

Т.И. 

37 8-б команда Районная 

профориентационная 

игра «Попробуй себя»  

призер Синельникова 

С.В. 
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38 5-б команда Районная 

профориентационная 

игра «Профессии от А 

до Я»  

призер Черняк О.В. 

39 8-в Урус Марина Районный конкурс 

мультимедийных 

презентаций» 

призер Ларина Е.И. 

40  команда  Районный этап 

Всероссийских 

соревнований «КЭС-

баскет» 

призер Цветкова Е.В. 

Горшков 

О.Ю. 

41 8-а Носкова Дарина Районный тур 

городского конкурса 

«Петербург- 

блистательный и 

разный» 

призер Цыбина Т.А. 

42 9 команда «Око» Районный конкурс 

«Безопасность ребенка 

в городской среде» 

победитель Емельянова 

А.Ф. 

Муниципальный, окружной уровень 

43 11 Бауэр Рудольф Всероссийская 

олимпиада школьников 

по географии 

призер Нырова Г.В. 

44 7-а Кантамирова 

Елена 

Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

45 6-в Потехина 

Анастасия 

Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

46 6-в Прудников 

Владимир 

Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

победитель Емельянова 

А.Ф. 

47 8-б Сковородникова 

Валерия 

Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

48 8-в Ласьков Иван Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

49 8-б Весельская Дарья Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

50 10 Князева Полина Всероссийская 

олимпиада школьников 

по биологии 

призер Баранова Е.В. 

51 8-в Урус Марина Всероссийская 

олимпиада школьников 

по английскому языку 

призер Емельянова 

А.Ф. 

52 8-в Ласьков Иван Всероссийская 

олимпиада школьников 

по английскому языку 

призер Емельянова 

А.Ф. 

53 10 Энгельсон 

Никита 

Окружной этап 

районного конкурса 

чтецов «Петербург- 

блистательный и 

призер Заузолкова 

Т.Л. 
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разный» 

54 10 Князева Полина Окружной этап 

районного конкурса 

чтецов «Петербург- 

блистательный и 

разный» 

призер Заузолкова 

Т.Л. 

55 10 Веселова Арина Окружной этап 

районного конкурса 

чтецов «Петербург- 

блистательный и 

разный» 

победитель Заузолкова 

Т.Л. 

56 8-а Мурашко 

Вероника 

Окружной этап 

районного конкурса 

чтецов «Петербург- 

блистательный и 

разный» 

призер Цыбина Т.А. 

57 8-а Носкова Дарина Окружной этап 

районного конкурса 

чтецов «Петербург- 

блистательный и 

разный» 

призер Цыбина Т.А. 

58 4-в вокальный 

ансамбль 

Окружной тур 

районного конкурса 

«Мы – будущее 

России» 

победитель Асанова Э.Э. 

59 6-в Кузьмицкий 

Павел 

Окружной тур 

районного конкурса 

«Мы – будущее 

России» 

победитель Асанова Э.Э. 

60 6-в Сапронов Андрей Соревнования по общей 

физической подготовке 

призер Цветкова Е.В. 

61 6-в Киреев Антон Всероссийская 

олимпиада школьников 

по астрономии 

призер Черняк О.В. 

62 6-в Дмитриев Артем Всероссийская 

олимпиада школьников 

по астрономии 

призер Черняк О.В. 

63 11 Ныров Владислав Всероссийская 

олимпиада школьников 

по астрономии 

призер Черняк О.В. 

64 6-в Эйсмонт 

Елизавета 

Соревнования по общей 

физической подготовке 

призер Цветкова Е.В. 

65 6-в Неплюева Ксения Соревнования по общей 

физической подготовке 

призер Цветкова Е.В. 

66 9-а Климов Алексей Всероссийская 

олимпиада школьников 

по биологии 

призер Баранова Е.В. 

67 11 Ныров Владислав Всероссийская 

олимпиада школьников 

по биологии 

призер Баранова Е.В. 

68 8в Крикунова 

Валерия 

Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

69 7в Прянкова Всероссийская призер Емельянова 
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Милана олимпиада школьников 

по ОБЖ 

А.Ф. 

70 9-а Сувви София Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

победитель Емельянова 

А.Ф. 

71 9-а Петров Сергей Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

72 9-а Черятников 

Алексей 

Всероссийская 

олимпиада школьников 

по ОБЖ 

призер Емельянова 

А.Ф. 

  команда лицея Муниципальные 

соревнования по 

плаванию 

призер Цветкова 

Е.В., Горшков 

О.Ю., 

Иванютина 

Г.А. 

 

Мониторинг достижений учащихся начальной школы в 2015-2016 уч.г. 

Название конкурса, 

соревнования, олимпиады 

Фамилия, имя участника уровень достижение 

Интеллектуальное направление 

Открытое первенство Русской 

шахматной школы 

Берт Варвара,1г районный 3 место 

Перминов Максим,1г районный 3 место 

Пупкова Оксана,1г районный 3 место 

Фёдорова Алиса,1г районный 3 место 

Шахматный турнир Шугаева Элина, 3д районный участник 

Джабиев Руслан,3б районный призёр 

Смирнов Михаил районный участник 

Конкурс «Большая регата» Команда 4г класса городской 10 место 

Интеллектуально-

познавательная игра «Мой дом-

Выборгский район» 

Команда 4г класса районный 2 место 

Познавательно-игровая 

программа  «Я, ты, он, она…» 

Команда 3г класса районный 1 место 

Олимпиада по математике 

кружка «Невозможный 

треугольник», клуб Юных 

учёных «Мы люди будущих» 

Ванцовский Лев,3д городской 2 место 

Олимпиада по окружающему 

миру 

Команда 4г класса районный Участник, 

победитель 

станции 

«Зоологическая

» 

Эко-просветительская игра в 

рамках Всероссийского 

экоурока «Вода России» 

2д класс  участник 

2а класс  участник 

Интегрированная олимпиада  

среди учащихся 4-х классов 

Команда 4 класса лицея 

Климов Андрей, 4а 

окружной участник 

Конкурс чтецов 

«Блистательный Санкт-

Петербург» 

Смирнов Александр,2б окружной 1 место 

Губина Майя, 1д окружной 1 место 

Анисимова Александра, 

2б 

окружной участник 

Полунина Камилла, 3г окружной участник 
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Смирнов Александр,2б районный 2 место 

Художественно-эстетическое направление 

Танцевальный коллектив 

«Грация», фестиваль 

Ватолина Юлия, 3д городской лауреат 

Горбачёва Мария,3д городской лауреат 

Заглул Лина,3д городской лауреат 

Театр песни «Экспромт», 

Центр искусств, конкурс-

фестиваль «Виват-талант», 

Всероссийский патриотический 

конкурс 

Гурьев Михаил,3д городской лауреат 

Куренгина Александра,3д городской лауреат 

Спортивное направление 

Спортивный турнир «Папа, 

мама, я- спортивная семья» 

Команда лицея, семья 

Кузнецовых: Кузнецов 

Захар,1г, Кузнецова Анна, 

4г 

 

городской 3 место 

Соревнования по 

художественной акробатике 

Соловьёва Наталья,2д городской призёр 

Соревнования по акробатике Большакова Светлана, 3д городской участник 

Турнир по футболу Гурьев Алексей,3д городской 1,3 место 

Шишкану Борис, 3д городской 1,3 место 

Спортивное ориентирование Кудрявцев Данила,3д городской участник 

Соревнования по лыжам Париева Кира, 3д городской призёр 

Малик Никита, 3г городской призёр 

Фигурное катание  Шугаева Элина,3д городской 3 место 

Соревнования по синхронному 

плаванию 

Выжлецова Ксения, 3б городской призёр 

Павлова Виктория, 3г городской призёр 

Соревнования по 

акробатическим танцам 

Суник Елена, 3б районный призёр 

 Смыкова Людмила, 3г районный призёр 

Соревнования по плаванию Зимарский Арсений, 2б районный 3 место 

 Елагина Дарья, 2б районный 5 место 

Соревнования по тхэквандо Боровицкий Егор, 3г районный призёр 

Ганюшкин Александр, 3г районный призёр 

Елыманов Владислав,3г районный призёр 

Никитченко Иван, 3г районный призёр 

Полунина Камилла, 3г районный призёр 

 Джабиев Руслан, 3б районный участник 

Соревнования по гимнастике Кропотова Таисия. 3г городской призёр 

 Степанова Ангелина, 3г городской призёр 

Соревнования по спортивным 

танцам 

Малыгаев Иван, 3г городской призёр 

Соревнования по борьбе Халилов Артём городской призёр 

 

Достижения учителей в  конкурсном движении и др.  

за 2015-2016 учебный год 

 
№ п/п Фамилия, имя, отчество Название конкурса Результат 

1    

 Петрова Ирина 

Александровна 

Международный проект 

ИНТОЛИМП 

свидетельство о 

подготовке 

победителей и 

призеров интернет-
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проекта 

2 Матафонова  Галина 

Ильинична 

XXXVII Всероссийская 

интернет-викторина по 

технологии «Вкусные 

истории» 

Диплом победителя 

3 Цакелова Алина 

Родионовна 

Всероссийский экоурок 

«Хранители воды» 

диплом 

4 Федотова Елена Олеговна Всероссийский экоурок 

«Хранители воды» 

диплом 

5 Петрова Ирина 

Александровна 

X Всероссийская 

олимпиада по английскому 

языку «Вот задачка» 

благодарность за 

подготовку 

победителей и 

призеров конкурса 

6 Кляузова Вероника 

Юрьевна 

X Всероссийская 

олимпиада по английскому 

языку «Вот задачка» 

благодарность за 

подготовку 

победителей и 

призеров  конкурса 

7 Кляузова Вероника 

Юрьевна 

Региональный конкурс-

фестиваль на английском 

языке New English 

Adventure DISNEY SONGS 

Festival 

благодарность за 

подготовку 

учащихся для 

фестиваля-конкурса  

8 Дмитриева Светлана 

Александровна 

Региональная конференция  сертификат 

участника 

конференции 

9 Разумахина Ольга 

Евгеньевна 

Региональная конференция сертификат 

участника 

конференции 

10 Костерина Наталия 

Александровна 

Региональная конференция сертификат 

участника 

конференции 

11 Синельникова Светлана 

Витальевна 

Региональная конференция сертификат 

участника 

конференции 

12 Цыбина Татьяна 

Анатольевна 

Региональная конференция сертификат 

участника 

конференции 

13 Цыбина Анастасия 

Александровна 

Региональная конференция сертификат 

участника 

конференции 

14 Ларина Елена Ивановна Городской конкурс 

мультимедийных 

презентаций «Моя будущая 

профессия 

благодарность за 

подготовку 

победителя конкурса 

15 Суслова Екатерина 

Игоревна 

Районный конкурс для 

учащихся 

«Профессиональная 

мастерская «Химик. 

Химик-технолог» 

благодарность за 

подготовку к 

конкурсу 

16 Дмитриева Светлана 

Александровна 

Районный педагогический 

конкурс творческих работ 

«Волшебная сила 

искусства» (эссе о кино) 

для учителей 

Диплом призера 

конкурса 
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гуманитарного цикла 

17 Вокуева Ирина 

Владимировна 

Районный педагогический 

конкурс творческих работ 

«Волшебная сила 

искусства» (эссе о кино) 

для учителей 

гуманитарного цикла 

Диплом призера 

конкурса 

18 Черняк Ольга Викторовна Районный этап 

Всероссийской олимпиады 

школьников по астрономии 

Благодарность за 

подготовку призеров 

олимпиады 

19 Черняк Ольга Викторовна Районный этап 

Всероссийской олимпиады 

школьников по астрономии 

Благодарность за 

проведение и 

активную работу в 

составе жюри 

20 Цыбина Татьяна 

Анатольевна 

Районный тур конкурса 

чтецов «Петербург-

блистательный и разный» 

Благодарность за 

подготовку призеров 

конкурса 

21 Заузолкова Татьяна 

Львовна 

Окружной тур конкурса 

чтецов «Петербург-

блистательный и разный» 

Благодарность за 

подготовку 

победителя конкурса 

22 Цыбина Татьяна 

Анатольевна 

Окружной тур конкурса 

чтецов «Петербург-

блистательный и разный» 

Благодарность за 

подготовку призеров 

конкурса 

 

- ежегодно в апреле проходит ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ ʩʪʘʨʰʝʢʣʘʩʩʥʠʢʦʚ, способствующая 

выявлению талантливых детей. Учащиеся учатся работать с литературой, вести 

исследовательскую работу, делать презентации, выступать перед коллективом, защищать свою 

работу. В этом году  24.04.16 прошла конференция  « От новейших технологий к технологиям 

будущего» , в которой  приняли участие  учителя естественнонаучного цикла: Черняк О.В., 

Бородкина Т.И., Бабинцева Е.И.  В конференции  для старшеклассников принимали участие 

ребята 5-8 классов, что является показателем повышенного интереса к предметам естественного 

цикла. 

-  1 раз  в месяц весь учебный год в лицее проводятся заседания литературного клуба любителей 

чтения. В апреле каждого года кафедрой гуманитарных наук организовывается открытое 

мероприятие, которое уже стало традиционным. В этом учебном году  прошел фестиваль 

спектаклей по прочитанным произведениям. В фестивале  приняли участие учителя: Костерина 

Н.А., Разумахина О.Е., Цыбина Т.А., Красникова Г.А., Заузолкова Т.Л.   

- в течение учебного года проводились    ʫʯʝʙʥʳʝ ʵʢʩʢʫʨʩʠʠ, ʵʢʩʢʫʨʩʠʠ  ʧʦ 

ʧʨʦʬʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ.  Лицей активно сотрудничает  с Академией профессионального образования 

по программе «Город профессий». Учащиеся лицея посещали развлекательный центр «Кидбург» 

(город профессий), где они знакомились с разнообразным миром профессий. Чтобы экскурсия 

принесла пользу ученику, необходимо проводить подготовительную работу, а после экскурсии – 

обсуждение, беседы, какие-то работы учеников. Вывод: экскурсия должна быть запланирована, 

тщательно продумана.  

- в  лицее работали кружки под руководством Асановой Э.Э., Сергеева Е.В., Цветковой Е.В., 

Черняк О.В., Дубновой В.В., Бородкиной Т.И., Горшкова О.Ю. 

- с целью формирования позитивного отношения к учебе, к общественной работе, к занятиям 

спортом  проводились  ʣʠʥʝʡʢʠ  ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʶ ʢʘʞʜʦʡ ʯʝʪʚʝʨʪʠ ʠ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʛʦʜʘ. 

Ребята получали грамоты, которые они складывали в свое портфолио. Однако дальше работа не 

велась. Нужно подумать о том, как использовать эти портфолио для воспитания учащихся. Может 

со следующего года изменить форму проведения этих линеек, более тщательно продумывать их 

проведение. Но знать лучших учащихся своей школы должны все. Кроме того, похвала - 

сильнейший стимул для достижения успеха. 
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3. Кадровое обеспечение 

ɺ  ʣʠʮʝʝ ʨʘʙʦʪʘʝʪ  66 педагогических работников, зав. библиотекой, библиотекарь, зам. 

директора по АХР, из них: 

- кандидат наук -1, 

- засл.учитель-1, 

-почетных работников и отличников образования – 8, 

-награждены Почетной грамотой Министерства образования и науки  РФ – 4 чел., 

-победителей конкурса в рамках приоритетного национального  проекта –6, 

- с высшим образованием – 60, средним проф.-6 

- с высшей квалификационной категорией – 31, 

- с первой квалификационной категорией – 21, 

- без категории -14, 

 

ɺ ʣʠʮʝʝ ʦʙʫʯʘʣʦʩʴ  953  ученика. 

ɺʳʧʫʩʪʠʣʠ ʫʯʘʱʠʭʩʷ: 

            9-х классов – 48 из 51 (из них 3 – с отличием), 11-х классов – 27 (из них 1 – с отличием). 

ʅʘʙʨʘʣʠ  

                В 1 класс  -209 обучающихся,    в 10 класс – 35 обучающихся. 

-ʧʦʚʳʩʠʣʠ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʶ 13 учителей  по предмету,  воспитательной  и методической работе. 

-ʧʨʦʰʣʠ ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʶ 18  ʫʯʠʪʝʣʝʡ: 

    ʥʘ ʚʳʩʰʫʶ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʫʶ  ʢʘʪʝʛʦʨʠʶ: Васильева О.Н., Гореликова  А.Ю., Емельянова 

А.Ф., Зубов А.Н., Лучина О.Д., Морозова Е.Ф., Морозова Е.В., Прудникова Е.Г.,Синельникова 

С.В., Федотова Е.О., Цыбина Т.А., Чернушенко Е.И., Щербова Т.В.; 

ʥʘ ʧʝʨʚʫʶ: Колосовская Е.С., Красникова Г.А., Мартынова С.В., Нырова Г.В., Цакелова А.Р. 

-ʨʘʙʦʪʘ ʧʦ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʤ ʪʝʤʘʤ  способствовала повышению профессионального уровня 

педагогов. 

 

 

4. Система оценки качества 

 

Система оценки качества образования включает (СОКО) в себя совокупность 

организационных и функциональных структур, обеспечивающих оценку результатов учебно-

воспитательного процесса и факторов, влияющих на их получение 

   ɺ ʣʠʮʝʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʭ: 

  - дидактический (качество образования, система образования, методическая работа); 

  - социально-психологический (индивидуальные особенности учащихся: интеллектуальная,  

  -  эмоциональная, личностная сферы; микроклимат в лицее); 

  - воспитательный (состояние воспитательной системы, уровень воспитанности). 

  - физического здоровья учащихся (группы здоровья учащихся, наличие хронических 

заболеваний). 

 

 

ʀʪʦʛʠ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʛʦʜʘ: 

 

- со 100% успеваемостью завершили уч. год: 1а, 1б, 1г,1д, 2а, 2б,2в, 2г, 2д, 3а, 3б, 3в, 3г,3д,4а, 4в, 

4б, 4г, 5а,5б, 5в, 6а, 6в,6г,7б, 9а, 11 классы. 

- Окончили 9 классов и получили аттестат об основном общем образовании  –  48 учеников из 51. 

- Пришли в 10 класс –35 учеников (68,6 % всех учащихся 9 класса). 

- Окончили 11 классов и получили аттестат  о среднем (полном) общем образовании  – 27 

учеников. 
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Результаты ЕГЭ по предметам . 

 
 2011-2012 

уч.год 

2012-2013 

уч.год 

2013-2014 

уч.год 

2014-2015 

уч.год 

2015-2016 

уч.год 

предмет Мин. 

балл 

Ср.балл 

 по 

лицею 

Мин. 

балл 

Ср.балл  

по лицею 

Мин. 

балл 

Ср.балл  

по лицею 

Мин. 

балл 

Ср.балл  

по лицею 

Мин. 

балл 

Ср.балл  

по 

лицею 

Информатика 40 66,5 40 42 40 63,3 40 53,71 40 58,3 

Литература 32 41,5 32 58 32 50,7 32 60 32 48 

Биология 36 51,2 36 59 36 65,5 36 54,25 36 48 

Русский язык 36 61,2 36 60,4 24 67,8 36 70,8 24/36 70,3 

Англ. язык 20 ----- 20 60 20 55 22 93 22 62 

Химия 36 57,5 36 59 36 55,5 36 90 36 62 

Математика 24 50 24 49,2 20 59,7 27 55,29/4,3 27 44/4,4 

Физика 36 53,3 36 47,3 36 60,75 36 65,4 36 53,4 

История 32 ----- 32 69 32 48,4 32 37,5 32 61,5 

Обществознание 39 51 39 60,8 39 59 42 59 42 54 

География 37 ----- 37 ---- ------ ------ 37 83,3 37 --- 

 

 

Результаты ГИА по 9 классам (средний балл) 
 

Предмет  2011год 2012 год 2013 год 2014 год 2015 год 2016 год 

Русский язык 4,0 3,82 3,76 4,0 4,4 3,94 

Математика 3,78 3,82 4,39 3,8 4,4 4,02 

Алг/геом 

3,96/3,82 

Биология  - - 3,28 - - 3,08 

Химия - - 4,6 - - 4 

Английский 

язык 

- - - - 4 4,3 

Информатика и 

ИКТ 

     4,5 

Литература      3,7 

Обществознание      3,36 

История      3 

Физика      4 

 

    Для учащихся 10,11 классов в лицее существует система элективных курсов, консультационная 

работа учителей по подготовке к ЕГЭ.  Для учащихся 9 классов -  организована  консультационная  

работа по подготовке к ГИА.  

    Учителям-предметникам следует скорректировать  календарно-тематическое  планирование, 

выделить время на подготовку обучающихся  к ГИА, организовать самостоятельную подготовку 

учеников, использовать  для этой цели дистанционное обучение,  возможности родителей для 

дополнительной подготовки учащихся при ВУЗах, через платные услуги. 

Вывод. Недостаточно эффективна работа учителей-предметников по подготовке выпускников к 

ГИА.  

              Необходимо усилить контроль за подготовкой учащихся к ЕГЭ, ОГЭ. 

 

ʆʪʣʠʯʥʠʢʠ ʫʯʝʙʳ- 75 ʫʯʝʥʠʢʦʚ, ʠʟ ʥʠʭ:1-4 ʢʣ. ï 42 ʫʯʝʥʠʢʘ,  5-11 ʢʣ. ï  33 ʫʯʝʥʠʢʘ:  

 
5-11 классы: 5а: Гулай М., Леонидов М., Быкова Ю., Голушков Д.,5б: Баринова П., Каверина Ю., 

Теплова А., Можаев В.,  5в: Козлякова Д.,5г: Радькова Д., Сивкова В., Харитонова А., 6б: 

Тимофеева А., Щепкин В., 6в: Прудников В.,  Коляк Т., 6г: Петров З., Угаров Р., 7а: Козлова А.,  
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Курова О., Шабанова М.,  7б: Каргапольцев Даниил, Николаева Ксения, 8-б:  Весельская Даша , 

Сковородникова В., 8в: Ласьков И., Урус М., Сурдин Д., 9а: Козлова Д.,Кузнецова М.,9б: Гречуха 

Г., 10: Червова А., 11: Бауэр Р. 

 

ʅʘ 4 ʠ 5 ʟʘʢʦʥʯʠʣʠ 395  ʫʯʘʱʠʭʩʷ, ʠʟ ʥʠʭ: 

 
    Начальная школа – 229 учащихся, 

    Основная и средняя школа  – 166 учащихся. 

 

Качество знаний: 

 
Класс, 2015-2016 Класс, 2014-2015 Качество знаний 

2014-2015,% 

Качество знаний 

2015-2016,% 

1а    

1б    

1в    

1г    

1д    

2а 1а - 76 

2б 1б - 74 

2в 1в - 81 

2г 1г - 79 

2д 1д - 70 

3а 2а 96 92 

3б 2б 55 68 

3в 2в 92 84 

3г 2г 84 76 

3д 2д 80 65 

4а 3а 84 89 

4б 3б 43 60 

4в 3в 76 88 

4г 3г 77 84 

5а 4а 62 61,5 

5б 4б 75 52 

5в 4в 59 62,5 

5г 4г 67 55,6 

6а 5а 48 43 

6б 5б 37 31 

6в 5в 48 52 

6г 5г 46 44,4 

7а 6а 32 30 

7б 6б 42 30 

7в 6в 30 23 

8а 7а 23 16 
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8б 7б 16 22 

8в 7в 36 46,7 

9а 8а 54 73 

9б 8б 37 36 

10 9а 16 30 

9б 65 

11 10                  23 44,4 

  44,8  

 

Итого:   успеваемость 2015-2016(2014/2015),   качество знаний  2015/2016 (2014/2015)  

Нач.шк.  99,8% (99,5 % )                                                    78%     (66,4 % ) 

 Осн. шк.   99,3 (96,9 % )                                                     42,8      (35,1%)    

Ср.шк.      98,3 (100%)                                                         36,7 (33%)   

По школе:  (98,8 % )                                                           49,4(44,8%)  

 

 

 ʉʦ 100% ʫʩʧʝʚʘʝʤʦʩʪʴʶ ʟʘʚʝʨʰʠʣʠ ʫʯʝʙʥʳʡ ʛʦʜ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʫʯʠʪʝʣʷ :  

 

- ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʰʢʦʣʳ: Разумахина О.Е., Воробьева Н.Я., Асанова Э.Э., Цветкова Е.В., 

Горшков О.Ю., Матафонова Г.И., Емельянова А.Ф., Мартынова С.В., Крупская Е.А.,  Нырова Г.В., 

Сафонова А.А., Иванютина Г.А., Бабинцева Е.И., Цыбина А.А., Баранова Е.В., Бородкина Т.И., 

Назарова А.Б., Пось Е.О., Чернушенко Е.И., Яркеева Ю.Н., Сергеев Е.В., Прудникова Е.Г., Черняк 

О.В., Цыбина Т.А., Васильев Д.С.,Дубнова В.В.,Заузолкова Т.Л., Измайлова А.Ю., Ларина 

Е.И.,Пашкина И.В.,Петренко С.В.,Сидун Н.А., Синельникова С.В.,Спикина О.В.,Степанова 

К.Н.,Цыбина А.А.,Цыбина Т.А., Чернушенко Е.И. 

 

 ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ  ʰʢʦʣʳ: Самарина Г.А., Скороплетова Л.Р., Залесская М.Ю., Васильева О.Н., Морозова 

Е.В., Гореликова А.Ю., Гусева Н.В., Степанова А.В., Федотова Е.О., Колосовская Е.С., Мельник 

И.Н.., Холоднюк М.А., Соколова Н.Г, Анисимова Н.А., Цакелова А.Р. 

 

ʂʦʨʨʝʢʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ:  

  

 В течение учебного года велась работа психологом Навдушевич Г.В. в группах социальной 

адаптации с учащимися 1-3 классов по программе коррекции поведения и отношений с 

окружающими и педагогом-логопедом  ЦПМСС Стативка О.Р.  с учащимися 1-3 классов по 

программе коррекции устной и письменной речи. 

Регулярно проводился мониторинг  дидактический, социально-психологический, воспитательный, 

здоровья, работы с родителями и т.д. Результаты рассматривались на заседании комиссии, 

принимались решения, проводилась коррекционная работа. 

 

 

5. Информационно-методическая работа 

 

Методическая работа лицея направлена на выполнение поставленных задач по реализации 

задач Программы развития лицея, реализации Образовательной программы через деятельность 

методических объединений и творческих групп педагогов, а также психолого-педагогическое 

сопровождение образовательного процесса. 
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ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʤʘ, над которой работал педагогический коллектив лицея: «Повышение 

качества образования в лицее через дифференциацию и индивидуализацию обучения учащихся 

лицея». 

Задачи, поставленные перед коллективом на этот учебный год: 
1. Создание условия в лицее для оптимального внедрения ФГОС ООО. 

2. Обеспечение преемственности при реализации ФГОС основного и начального образования. 

3. Реализация новых подходов, форм и методов работы по  повышению и сохранению уровня 

мотивации обучающихся лицея. 

4. Повышение эффективности использования интеллектуальных и социокультурных ресурсов 

города в образование и социализацию детей. 

Для решения задач № 1 «Создание условия в лицее для оптимального внедрения ФГОС ООО» и 

№ 2  «Обеспечение преемственности при реализации ФГОС основного и начального образования» 

- ʧʨʦʚʝʜʝʥ  ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ  ʩʝʤʠʥʘʨ (заместителями  директора по УВР Прудниковой Е.Г. и 

Лучиной О.Д.)    «Преемственность НОО и ООО в реализации  ФГОС нового поколения. 

Современный урок в свете ФГОС. 

  - методический день «Реализация системно-деятельностного подхода в урочной и внеурочной 

деятельности обучающихся». 

 

- проведен  педагогический совет «Внедрение ФГОС ООО. Проблемы и перспективы»  

Для решения  задачи № 3 «Реализация новых подходов, форм и методов работы по  повышению 

и сохранению уровня мотивации обучающихся лицея» 

- ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʳ (заместителем директора по УВР Цыбиной Т.А.): 

1. Направления повышения мотивации к качественному образованию. Мотивация изучения 

учебных предметов через уровневую дифференциацию. 
2. Активная познавательная деятельность учащихся – эффективное средство формирования учебной 

     мотивации, развития индивидуальных способностей обучающихся. 

- проведен методический день и День открытых дверей «Индивидуализация и дифференциация 

как один из факторов, влияющих на мотивацию к учебному труду. Технологии дифференциации и 

индивидуализации обучения».  

-проведен педагогический совет «Индивидуализация и дифференциация как важнейший фактор 

повышения качества образования» (декабрь).  
По результатам работы по этому направлению лицей продолжил работу   в режиме школы-лаборатории при 

СПб АППО по теме « Социально-педагогическое сопровождение одаренных детей в образовательном 

пространстве лицея» среди десяти школ города. 

Для решения задачи №4 «Повышение эффективности использования интеллектуальных и 

социокультурных ресурсов города в образование и социализацию детей»: 

- ʧʨʦʚʝʜʝʥ  ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ  ʩʝʤʠʥʘʨ  ( заместителем директора по ВР Чернушенко Е.И..): 

 « Личностный подход в непрерывном образовании». 

- проведен месячник  «Освоение социокультурных ресурсов города» 

-проведен  педагогический совет  «Личностно-ориентированное непрерывное образование». 

- ʧʨʦʚʝʜʝʥ  ʢʣʘʩʩʥʦ-ʦʙʦʙʱʘʶʱʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ в 1,5,7,8,9,10,11 классах,  по итогам которого 

прошли ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʳ, на которых рассмотрены проблемы этих 

классных коллективов, даны рекомендации по работе. 

- в течение года проводились ʜʝʢʘʜʳ ʧʦ ʧʨʝʜʤʝʪʘʤ, способствующие повышению интереса 

учащихся к этим предметам. 

- в октябре-ноябре прошли ʰʢʦʣʴʥʳʝ ʪʫʨʳ ʦʣʠʤʧʠʘʜ по предметам, а в декабре- январе ï 

ʨʘʡʦʥʥʳʝ, ʛʦʨʦʜʩʢʠʝ  ʪʫʨʳ, где учащиеся лицея принимали  участие. 
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6. Воспитательная работа за 2015-2016 учебный год 

        В 2015 – 2016 учебном году воспитательная работа лицея осуществлялась в соответствии с 

целями и задачами школы на этот учебный год. Все мероприятия являлись звеньями в цепи 

процесса создания личностно-ориентированной образовательной и воспитательной среды. Эта 

работа была направлена на достижение воспитательных целей, на выполнение заявленных задач и 

на повышение эффективности учебно-воспитательного процесса в целом. 

         Стратегическая цель воспитательной работы: создание благоприятных условий для 

становления духовно-нравственной, творческой, деятельной, развивающейся, здоровой личности, 

способной к успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда. 

ɿʘʜʘʯʠ ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ: 

1. Создать условия для развития творческих и интеллектуальных способностей детей. 

2. Способствовать расширению возможностей для воспитания у учащихся художественно-

эстетических, гражданственно-патриотических, толерантных качеств. 

3. Оказывать психолого-педагогическую помощь учащимся в формировании самостоятельности, 

самоорганизации и самоопределения. 

4. Развивать национальное самосознание, формировать нравственные и духовные  качества на 

основе разнообразной творческой деятельности. 

5. Обеспечение качественного образования и воспитания школьников на основе взаимодействия 

основного и дополнительного образования, учета равных и разных стартовых возможностей детей, 

формирования творческих компетенций всех участников образовательного процесса, умения 

учиться, способности к самореализации, адаптации к переменам, рациональному выбору, 

продуктивному общению, позитивной социальной активности. 

             В лицее созданы условия для функционирования системы воспитательной работы: 

- образовательный процесс в целом несет в себе воспитательную составляющую; 

- создана сеть работы детских творческих объединений по различным направлениям; 

-  лицей сотрудничает в области воспитательной работы с различными учреждениями 

образования, культуры и социальной направленности; 

- учащимся лицея  предоставляются программы международного обмена для расширения их 

социокультурного опыта; 

- спортивная деятельность учащихся организуется в рамках формирования здорового образа 

жизни и профилактики  различных видов поведения «риска»; 

- формирование  патриотизма и гражданственности,  

-  основы правового воспитания и воспитание толерантности учащихся организуется в рамках  

«ПРОГРАММЫ по формированию толерантности школьников с опорой на права человека»; 

- учителя лицея постоянно повышают педагогическую квалификацию; 

- в образовательном процессе лицея полноправными партнерами являются все его участники 

(ученики, учителя, родители учащихся); 

- деятельность учеников в учебное и внеучебное время в лицее регламентируется различными 

локальными документами: правилами поведения, положениями о форме лицеиста, дежурстве 

классов и прочих. 

 Рассмотрим подробнее данные условия. 

«Современный воспитатель». Развитие кадрового потенциала воспитательной системы 

 

Классов (всего)  37 Классов 1-4кл 19 Классов 5-9кл.   16 Классов 10-11кл. 2 

Кл. рук.(всего)   36 Кл.рук.1-4кл. 18  чел  Кл.рук. 5-9кл.   16 чел. Кл. рук. 10-11кл. 2 чел 

 

Классными руководителями  в течение всего периода изучались и использовались в учебно-

воспитательном процессе личностно-ориентированные технологии, приемы, методы воспитания 

школьников, социальной и психолого-педагогической поддержки личности ребенка; 

осуществлялась деятельность по моделированию и построению воспитательных систем класса в 

свете ФГОС. 

       Подводя итоги воспитательной работы за текущий учебный год, следует отметить,  что                                                       

педагогический коллектив  стремился успешно реализовать намеченные планы,                                                                                                
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решать поставленные перед ними задачи. Каждый классный руководитель в нашем лицее 

моделирует свою воспитательную систему. В этом помогали заседания методического 

объединения, которые проводились в рамках школьной методической темы: 

«Повышение качества образования в лицее с целью обеспечения творческого и интеллектуального 

развития детей. 

В проведении дней открытых дверей 17 октября 2015 г. и 21 ноября2015г. классные руководители 

и учителя-предметники приняли активное участие. 27 открытых мероприятий  посетили родители 

-496 чел. (53%), коллеги из школ Выборгского района.   

 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʳ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʳ: 

Январь - «Социокультурные ресурсы города и их роль в образовании и социализации детей». 

Февраль – «Личностный подход в непрерывном образовании». 

 Месячник "Освоение социокультурных ресурсов города" 

ʇʨʦʚʝʜʝʥ  ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʚʝʪ  16 марта 2016  "Личностно-ориентированное непрерывное 

образование" 

ɺʳʩʪʫʧʣʝʥʠʷ: 

Пось Екатерина Олеговна 

«Педагогическое взаимодействие между участниками образовательного процесса» 

Анисимова Наталья Александровна      

«Личностно-ориентированное образование при реализации программы внеурочной деятельности 

«Подвижные игры»» 

Измайлова Алена Юнусовна 

«Творчество и личностно-ориентированное образование в урочной и внеурочной деятельности» 

Разумахина Ольга Евгеньевна 

«Читательский клуб» лицея 486» 

Чернушенко Елена Ильинична  

«Личностно- ориентированное непрерывное образование» 

 

ʇʦʚʳʩʠʣʠ ʩʚʦʶ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʶ 5 классных руководителей, посещая семинары и курсы. 

Внеурочная деятельность реализуется педагогами лицея совместно с  педагогами 

дополнительного образования 

Занимаются учащиеся 1-5 классов по следующим направлениям:                                                       - 

общекультурное;                                                                                                                                      - 

общеинтеллектуальное;                                                                                                                - 

социальное;                                                                                                                                                -

спортивно-оздоровительное;                                                                                                           - 

духовно-нравственное. 

 

 Дополнительное образование – организация деятельности учащихся  лицея представлена 

следующими направлениями: 

- физкультурно-спортивное ; 

- научно-техническое; 

- художественно-эстетическое; 

- культурологическое;                                                                                                                        - 

социальное. 

586 учащихся  - охват дополнительным образованием учащихся ГБОУ лицей №486 в 2015-16 уч.г., 

что составляет 64% 

На базе лицея работает 13 кружков, в которых занимается 24% учащихся 

«Песня – верный друг»  

«Зебра» 

Резьба и выжигание по дереву.  

«Трудовичок» 

Мягкая игрушка 

Футбол 

Волейбол  
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Театр поэзии и пластики «Синяя птица» 

Хореографический коллектив «Грация» 

Изо и лепка  

«ОФП с элементами спортивных дисциплин» (волейбол) 

«Шахматы для школьников» 

«ОФП с элементами спортивных дисциплин» (футбол) 

             Все занятия проводятся в отдельных кабинетах или спортивном зале (спортивные секции). 

Занятия проводят педагоги дополнительного образования: учителя лицея  или педагоги Домов 

творчества района. 

           Воспитанники детских объединений  успешно участвуют в конкурсах и соревнованиях 

школьного,  районного,  городского уровней,  завоёвывают призовые места.  Деятельность 

учащихся в рамках работы  детских творческих объединений  способствует развитию творческих 

способностей, мотивации к различным видам деятельности, углубляет знания учащихся, а также 

совершенствует  психологическую и практическую подготовку детей  к  разнообразной неучебной 

(трудовой, спортивной, художественной, сценической...)  деятельности. Занятия учащихся в 

спортивных секциях развивают у школьников как физические качества: быстроту, силу, ловкость, 

реакцию; так и взаимовыручка, выдержка,  умение действовать в команде, играть по правилам, 

договариваться о стратегии.  

      Концерты для  ветеранов  и избирателей микрорайона, для центра пожилых людей и инвалидов 

Выборгского района.  

      Выставки творческих работ и фотовыставки, посвященные историческим событиям и 

памятным датам России. 

      Вокальный ансамбль музыкальной студии «Песня – верный друг» стал победителем окружного 

тура  районного конкурса «Мы – будущее России» 

      Воспитанники объединения «Зебра» активно участвовали в районном сетевом проекте по 

профилактике ДДТТ; Прудников В.  И  Потехина А. стали призерами районного  городского туров 

олимпиады по ОБЖ. 

      Лицей №486 активно сотрудничает с различными учреждениями образования, культуры и 

социальными. Это позволяет расширять социокультурное пространство образовательного 

учреждения, что в свою очередь способствует включению учащихся лицея в жизнь района, города.  

Социальные партнеры 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дворец  детского (юношеского)  творчества   Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дом детского творчества «Олимп»  Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дом детского творчества «Юность» Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дом детского творчества «Современник»  Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Государственное бюджетное дошкольное  образовательное учреждение детский сад №120 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дом детского творчества «Союз»  Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Санкт-Петербургское государственное автономное учреждение «Дирекция по управлению 

спортивными сооружениями» по  организации и проведения занятий по освоению с водой в целях 

развития физической культуры и спорта 

- Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение «Центр социальной помощи 

семье и детям Выборгского района» 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение школа №102                       

Выборгского района (структурное подразделение – Районный центр по профориентационной   

работе с учащимися ОУ) 

- Командование в/ч  03213-2 и ГБОУ школой №453 Выборгского района Санкт-Петербурга имени 

Сергея Жукова сотрудничество по  вопросу организации обучения граждан РФ начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы 

- Центр психолого-медико-социального сопровождения Выборгского района 
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- Комплексный центр социального обслуживания населения Выборгского района находится в 

Санкт-Петербурге по адресу Художников проспект, 9 к1.  

- ИМЦ Выборгского района - организация методической помощи, организация олимпиад, 

конкурсов для учащихся  

- Государственный Эрмитаж   - организация тематических циклов,                                                            

абонементное посещение музея. 

- МО  Шувалово-Озерки - взаимодействия по вопросам молодежной политики, помощи социально 

незащищенным группам, включение учащихся в культурную, спортивную, патриотическую 

работу. 

- 58 отделение полиции Управления Министерства внутренних дел по Выборгскому району 

Санкт-Петербурга 

- Петербургская усадьба агроэкологический центр 

- Музей Исаакиевский собор и НИИ общего образования РГПУ ИМ. А.И. Герцена, программа 

«Музей – школе» 

- Центральная детская библиотека Выборгского района     

 

    ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʜʦʛʦʚʦʨʦʚ с учреждениями профессионального образования: АДПО, обучающей 

компанией «Бета-версия», районным   центром по профориентации, университета кино и 

телевидения,  университета  им. Бонч-Бруевича, лицея сервиса и индустриальных технологий, 

университета им. Герцена А.И., Малоохтинского колледжа, колледжа туризма и гостиничного 

сервиса. 

 

     Непрерывность процесса формирования личности требует обеспечения в образовательных 

учреждениях системной работы, направленной на духовно-нравственное становление подростков, 

их гражданское, трудовое воспитание, создание условий для развития интеллектуальной, 

эмоционально-чувственной и деятельностной сфер личности, становления у подростков системы 

ценностных ориентаций, подготовки их к жизненному самоопределению. Основой развития 

образовательной системы Северо-Западного региона является проект «Стратегии развития 

системы образования Санкт-Петербурга на 2011-2020 годы «Петербургская Школа - 2020». С 

учетом имеющихся условий, образовательные учреждения конкретизируют задачи 

воспитательной работы, определенные на федеральном и региональном уровнях, и самостоятельно 

определяют средства и формы их решения, принимая на себя ответственность за достижение 

заявленных результатов. 

Формирование  патриотизма и гражданственности реализуется через  

-проекты, «Герои России» и «Образы России в картинах художников Третьяковской галереи» 

(годовые проекты для 2-4кл.), «Заповедная Россия» - 5-9 кл. (декабрь-май); 

Декада просветительских мероприятий, направленных на противодействие экстремизму, 

терроризму, фашизму.    

Тематические беседы, игры  по формированию антикоррупционного мировоззрения учащихся и 

родителей. 

Фестиваль «Лейся, песня». «Край родной, навек любимый…»                                   

- традиционные лицейские праздники; 

- уроки мужества; 

- встречи с ветеранами; 

- встречи с представителями государственных институтов; 

- Вахты Памяти,  

- выставки, игры, конкурсы, посвященные памятным датам в истории России 

- торжественные линейки и т.д. 

 Основы правового воспитания и воспитание толерантности учащихся организуется в рамках  

«ПРОГРАММЫ по формированию толерантности школьников с опорой на права человека».  В 

рамках недель правовых знаний проводятся встречи с представителями закона, единые 

информационные дни, игры, турниры.  

Традиционно принимаем участие в благотворительных акциях «Подари ребенку праздник» и 

«Белый цветок». 

Занятия со специалистами  ДДТ «Олимп» в течение года 
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Поздравления к праздникам и концерт для центра пожилых людей и инвалидов Выборгского района (ДСО 

№1) 

Встреча с помощником прокурора Выборгского района Полторак А.А.. Основы толерантности и 

нетерпимого отношения к идеям национализма. Профилактика безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних. Ответственность в сфере незаконного оборота наркотиков. Последствия 

употребления наркотических средств. 

Встреча с помощником прокурора Выборгского района Ильиным Н.В.                      «Профилактика 

экстремизма и терроризма в молодежной среде. Последствия и ответственность за нахождение 

несовершеннолетних в ночное время без сопровождения взрослых в общественных местах» 

Формирование экологического мышления, необходимо для успешной социализации человека в 

современном мире: 

Всероссийский экологический урок «Сделаем вместе!» 

Эколого-туристический слет (заказник в Комарово). Знакомство с профессией егеря, лесничего. 7,9кл. 

Фотоконкурса "В объективе животные Ленинградской области". 

«Я житель планеты». Игровая программа 

Выставка-конкурс декоративного творчества из природного материала «Хочу с природою дружить» 

Школьный конкурс "Безопасность глазами детей". 

Интерактивные занятия в экологическом центре при Водоканале  

Занятия в агроэкологическом центре « Петербургская усадьба» 

Проект «Заповедная Россия», 5-10кл 

Моя территория. Проведение работ по уборке школьной территории 

Школьный тур районного конкурса "Пожарный Дозор". 

районный конкурс "Пожарный Дозор". 

"Вода для Жизни!", посвященная дню воды и Балтийского моря.  Международное десятилетие действий 

«Вода для жизни» 

Игра по станциям "Мир природы, науки, искусства - детям!"   

 

      Профессиональная    ориентация    учащихся  рассматривалась в общей связи с более широкими целями 

и  задачами: социализации в современном обществе. Знакомство учащихся с информацией университетов, 

техникумов и колледжей (дни открытых дверей), участие в ярмарках профессий, экскурсий на предприятия 

и в высшие учебные заведения. Участие в районных конкурсах и игровых программах.( См. Приложение 

№2). 

 

Формирование здорового образа жизни и профилактике различных видов поведения «риска» среди 

учащихся 

Задачи по сохранению и укреплению здоровья детей и подростков: 

- формирование здорового образа жизни среди учащихся путем включения их в активную и 

пропагандистскую работу в данном направлении 

- добиваться понимания учащимися важности бережного отношения к своему здоровью: 

- формировать положительную мотивацию по развитию физических, психологических, социальных 

составляющих здоровья: 

- закрепить практические умения учащихся по развитию  и укреплению здоровья: 

- формировать активную позицию противостояния по отношению к пагубным привычкам по отношению к 

своему здоровью и здоровью окружающих.  

Развитие здоровой окружающей среды образовательного учреждения. 

Работа с родителями учащихся. 

Включение учащихся в спортивные мероприятия образовательного учреждения, района и города – по 

плану спортивно-оздоровительной работы. 

Работа детских спортивных объединений на базе лицея  

Пропагандистская работа, совместно с ЦПМСС,  ДДТ «Олимп»,  ДДТ «Юность» . 

 

Положительный результат – включение более 76% учащихся, 100% учителей и 35% родителей в различные 

формы активной спортивной и пропагандистской деятельности. 

Районный массовый легкоатлетический пробег «Испытай себя»  

Районный легкоатлетический кросс  

Районные соревнования по футболу  

Районные соревнования по мини- футболу 

Районные соревнования по баскетболу (юноши)  

Районные соревнования по волейболу (юноши)  

Районные соревнования по баскетболу (девушки)  
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Районные соревнования «Веселые старты»  

Районные соревнования по мини-футболу (юноши)  

Муниципальные соревнования по плаванию 

Соревнования по общей физической подготовке 

 Внутришкольные соревнования: по пионерболу,  по футболу,  по волейболу, легкоатлетическая эстафета. 

«Веселые старты» 

 Районное мероприятие «Тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 
 

   ʉʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʫʯʘʱʠʭʩʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʦʩʴ ʧʦ ʪʨʝʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ: 

- профилактика и оздоровление –  физкультурная разминка во время учебного процесса для активации 

работы головного мозга и релаксации органов зрения, обучение навыкам самоконтроля и самодиагностики, 

горячее питание, физкультурно-оздоровительная работа; 

- образовательный процесс – использование здоровьесберегающих образовательных технологий, 

рациональное расписание; 

- информационно—консультативная работа – лекции мед.работников, классные часы, родительские 

собрания, внеклассные мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни: спортивные 

соревнования, работа спортивных секций. Ведется работа с семьями, находящимися в трудном положении. 

Классными  руководителями проводятся индивидуальные беседы на дому с учащимися, а так же с 

родителями и опекунами учащихся, о правилах поведения.  

Профилактика правонарушений в соответствии с планом работы в течение 2015-2016 учебного года в лицее 

проводилась: 

         Совместно со специалистами ЦПМСС и ДДТ «Олимп» 

- диагностическая работа ( составление банка данных, социального паспорта лицея, изучение социально-

бытовых условий проживания и воспитания обучающихся, диагностика внеурочной деятельности, 

анкетирование) 

- коррекционная работа (работа с трудными подростками, проведение семинаров, тренингов, тематических 

классных часов, игр по профилактике различных видов зависимости, а так же профилактика терроризма, 

экстремизма, употребления ПАВ, алкоголя, по предупреждению правонарушений, индивидуальные и 

групповые беседы); 

- профилактическая работа (систематические заседания Совета по профилактике правонарушений, Совета 

лицея, участие в педконсилиумах, собеседования с классными руководителями, с родителями, вовлечение 

учащихся, требующих особого педагогического внимания, в деятельность кружков, секций, в 

общешкольные и классные мероприятия, встречи с с работниками правоохранительных органов, 

посещение семей обучающихся). 

        Просветительская работа (недели правовых знаний, единые информационные дни: по 

предупреждению ДТП, поведение на улице, поведение в лицее и дома, зависимость в интернете и т.д., 

консультации для учителей, выступления на тематический родительских собраниях, выступление на 

заседаниях МО классных руководителей, педагогических советах лицея). Проведение Всероссийских 

уроков ОБЖ. Участие в районной игре «Я здоров!» на базе музея  гигиены Городского центра медицинской 

профилактики – 3-е место. 

       Занятия со специалистами СЗГМУ им. И.И. Мечникова: «Здоровье. Личная гигиена», «Формирование 

самооценки» 

       Мониторинг по вопросам противодействия распространению экстремистских настроений в 

молодежной среде. Диагностические исследование проводилось со  специалистами Государственного 

бюджетного учреждения дополнительного образования центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи Выборгского района Санкт-Петербурга (ГБУ ДО ЦППМСП). 

        Кроме того, велась профилактическая работа с учащимися, совершившими правонрарушения и 

состоящими в городской базе данных и внутришкольном учёте, и с детьми склонными к совершению 

правнорушений, по отдельно составленным планам. 

     На учёте в ОУУП и ПДН УМВД России по Выборгскому району ГБОУ лицей  

№ 486 состоят на начало учебного года - 6 учащихся, на конец -0. На внутришкольном учете состоят: 

начало года -6, на конец года- 0 учащихся. 

     Работа с неблагополучными семьями (7) и семьями с опекаемыми детьми велась в тесном 

сотрудничестве с ОДН 58 отдела полиции Выборгского района и районным Центром защиты семьи. За 

учебный год были посещены семьи  учащихся (23). 

В лицее активно действует Совет по профилактике правонарушений. Его деятельность основана на 

«Положении о Совете профилактики» Заседания Совета по профилактике проводятся в последнюю 

пятницу каждого месяца и по необходимости. Совет объединяет усилия администрации лицея, педагогов, 
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родителей, общественных организаций для обеспечения профилактики правонарушений 

несовершеннолетних. 

     Задачи Совета по профилактике правонарушений: 

 - мониторинг состояния проблемы правонарушений учащихся лицея; 

 - мониторинг эффективности организуемой работы по профилактике правонарушений обучающихся; 

 - создание системы и организация работы по профилактике правонарушений учащихся; 

 - осуществление регулярного контроля над исполнением решений Совета и реализацией плана 

профилактической работы педагогического коллектива. 

     Так, в 2015-2016 учебном году было проведено 10 заседаний Совета по профилактике правонарушений. 

 Больше всего правонарушений было совершено учащимися 7-х классов, в  связи с этим проделана большая 

профилактическая работа. 

     Приглашались психологи из различных профилактически-коррекционных центров, таких как ЦПМСС, 

ДДТ «Олимп»,  для проведения игр, тренингов, семинаров и бесед по разным тематическим 

направленностям по видам зависимости, поведения и планирование будущего. 

Особый уклон в данной учебном году был направлен на пропаганду здорового образа жизни, на его 

мотивацию. 

     Уделялось значительное время на компьютерную зависимость несовершеннолетних. В связи с этим 

были проведены ряд мероприятий, таких как тематические классные часы, родительские собрание, одно из 

которых было общее, куда был приглашен педагог-психолог из ДДТ «ОЛИМП» с лекцией «Компьютерная 

зависимость». 

     Для учащихся совместно с правоохранительными органами, а именно с Галышевой С.Ф., были 

проведены ряд мероприятий, лекций и бесед по темам: «Уголовная и административная ответственность», 

«Безопасность на дорогах», «Безопасность в сети интернет» и индивидуальные беседы с родителями и 

несовершеннолетними, в особенности состоящими на учёте в ОУУП и ПДН УМВД России. Так же 

совместно с полицией проведена работа по неблагополучным семьям и детям. Которые без уважительной 

причины не посещают занятия. 

Дети из многодетных семей, дети-сироты, дети, потерявшие кормильца, дети-инвалиды, опекаемые дети 

своевременно были обеспечены бесплатными проездными билетами, питанием. 

     Скрытого отсева в лицее нет. За посещением обучающихся ведётся систематический контроль. 

Наблюдается положительная динамика по уменьшению нарушений дисциплины и правонарушений среди 

учащихся лицея. 

        Успешность воспитательного процесса зависит от того, как складываются в образовательном 

учреждении отношения между педагогами, учащимися и родителями. Все участники образовательного 

процесса являются полноправными, но нельзя не согласиться, что в силу возраста, учащиеся полноценно 

включаются в сотрудничество, становясь старше. Формирование сотрудничества между учащимися, 

родителями и учителями зависит, от того, как складывается взаимодействие взрослых в этом процессе. 

Родители и учителя — воспитатели одних и тех же детей, и результат воспитания может быть успешным 

тогда, когда учителя и родители станут союзниками. В основе этого союза — единство стремлений, 

взглядов на воспитательный процесс, вместе выработанные общие цели и воспитательные задачи, пути 

достижения намеченных результатов. Для эффективности равнозначного партнерства всех участников 

образовательного процесса  лицее работает родительский комитет, проводятся общешкольные 

родительские собрания, на которых выступают учителя, родители, учащиеся, активно родители принимают 

участие в спортивных, выездных мероприятиях, выступают в классах на уроках, классных мероприятиях и 

т. д.   

 - в целом количество родительских собраний  не изменилось; 

- повысилось участие родителей в традиционных лицейских Днях открытых дверей, совместных 

праздниках, экскурсиях, выездах классов, совместных соревнованиях; 

- с каждым годом родители чаще обращаются за консультативной помощью к учителям, классным 

руководителям.  

  Сайт лицея побуждает к включению родителей в текущие мероприятия учащихся и учителей. 

Можно сделать вывод, что в настоящее время используются различные возможности для сотрудничества 

взрослых – учителей и родителей. Однако, с расширением коммуникационных компетенций учителей 

лицея (возможность широко общаться в сетях Интернет), возможностей для взаимного сотрудничества 

родителей и учителей по вопросам организации учебного и воспитательного процессов станет больше.  

 В лицее ежегодно проводится мониторинг удовлетворенности учащихся и их родителей.  

Результаты анкетирования удовлетворенности  школьной жизнью  

( см. приложение №1) 

- организация деятельности классных руководителей по работе с классным коллективом  соотносится с 

общими целями воспитательной работы, то есть классные руководители ставят тактические цели,  

соподчиняют их со стратегическими, общими в воспитательной работе образовательного учреждения.     
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Воспитательные программы в классах не корректируются в соответствии с результатами мониторинга 

удовлетворенности учащихся. 

     Исходя из анализа социально-педагогической ситуации развития воспитания в лицее, были выделены 

существующие условия, способствующие функционированию воспитательной системы образовательного 

учреждения, а также имеющиеся недостатки данной системы. Для совершенствования воспитательной 

системы были поставлены цель и задачи для дальнейшего развития лицея как современного 

образовательного учреждения, обладающего богатым, уникальным потенциалом. 

Заместитель директора по ВР                                    Е.И Чернушенко 

 

Результаты анкетирования удовлетворенности  школьной жизнью.   
 

 

 

Приложение 1 

 

Удовлетворенность родителей работой  

образовательного учреждения 

(по методике доцента Е. Н. Степанова) 

 

№ п/п Вопросы  2014 2015 

1 Класс, в котором учится наш ребенок, можно 

назвать дружным. 
3,08 3,1 

2 В среде своих одноклассников наш ребенок 

чувствует себя комфортно. 
3,28 3,37 

3 Педагоги проявляют доброжелательное 

отношение к нашему ребенку. 
3,67 3,95 

4 Мы испытываем чувство взаимопонимания в 

контактах с администрацией и учителями 

нашего ребенка. 

3,84 3,75 

5 В классе, в котором учится наш ребенок, 

хороший классный руководитель. 
3,94 3,7 

6 Педагоги справедливо оценивают 

достижения в учебе вашего ребенка. 
3,38 3,4 

7 Наш ребенок не перегружен учебными 

занятиями и домашними заданиями. 
2,65 3 

8 Учителя учитывают индивидуальные 

особенности нашего ребенка. 
3,23 3,1 

9 В школе проводятся мероприятия, которые 

полезны и интересны нашему ребенку. 
3,68 3,68 

10 В школе работают различные кружки, клубы, 

секции, где может заниматься наш  ребенок. 
3,02 3,34 

11 Педагоги дают нашему ребенку глубокие и 

прочные знания. 
3,58 3,56 

12 В школе заботятся о физическом развитии и 

здоровье нашего ребенка. 
3,64 2,93 

13 Учебное заведение способствует 

формированию достойного поведения 

нашего ребенка. 

3,52 3,16 

14 Администрация и учителя создают условия 

для проявления и развития способностей 

нашего ребенка. 

3,67 3,25 

15 Школа по-настоящему готовит нашего 

ребенка к самостоятельной жизни. 
3,34 3,05 

 

У = 3 или больше – показатель высокого уровня удовлетворенности родителей деятельностью школы; 

У = 2 или больше – показатель среднего уровня удовлетворенности родителей деятельностью школы; 

У < 2 – показатель низкого уровня удовлетворенности родителей деятельностью школы. 

 

Приложение 2 



 52 

 

Оценка родителями помощи образовательного учреждения в воспитании у детей способности к 

решению основных жизненных проблем 

(по методике доцента А. А. Андреева) 

 

№ п/п Вопросы  2014 2015 

1 Школа помогает ребенку:  

а) поверить в свои силы 

3,56 3,52 

2 б) учиться решать жизненные проблемы 3,52 3,46 

3 в) учиться преодолевать жизненные 

трудности 
3,69 3,6 

4 г) учиться  правильно общаться со 

сверстниками 

3,72 3,62 

5 д) учиться правильно общаться со 

взрослыми 
3,84 3,74 

 

У < 3 – низкая оценка родителями школы в воспитании у детей способности к решению  жизненных 

проблем. 

У > 3 – оценка родителями школы в воспитании у детей способности к решению жизненных проблем на 

достаточном уровне. 

Выводы: 

     Результаты   анкетирования    показали, что большинство родителей удовлетворены работой 

образовательного учреждения, отмечая высокий уровень удовлетворенности.    

Проведен сравнительный анализ результатов анкетирования «Удовлетворённости родителей работой  

образовательного учреждения»:  

2014 год -  3,43 балла (высокая степень удовлетворенности),  2015  год – 3,36 балла (высокая степень 

удовлетворенности) 

- отмечена положительная динамика по четырем показателям; 

Проведен сравнительный анализ результатов анкетирования «Оценка родителями помощи 

образовательного учреждения в воспитании у детей способности к решению основных жизненных 

проблем»:  

2014  год -  3,66 балла (на достаточном уровне),  2015  год - 3,36 балла (на достаточном уровне), отмечается 

стабильность в показателях. 

 

 

 

 

 

 

Приложение №2 

Отчет о работе по профориентации в лицее №486 

за  2015/16 учебный год 

 

№ Дата Название мероприятия Класс Ответственный 

  ʉʝʥʪʷʙʨʴ   

 1-5.09 Организация проведения элективных занятий , кружков  Гущина А.А., 

Чернушенко Е.И 

 2.09 Знакомство с информацией по профориентации 

обучающей компании «Бета-версия» 

 Сидун Н.А.,          

«Бета-версия» 

 3.09 Утверждение плана мероприятий по реализации 

договора о творческом сотрудничестве на 2015\16 

учебный год 

 АДПО, Сидун Н.А. 

 2-5.09 Выдача буклетов к родительским собраниям о 

деятельности АДПО(об уроках компьютерного 

мастерства) 

3-6 Сидун Н.А. 

 3.09 Знакомство учащихся и родителей с информацией   
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АДПО о целевом поступлении в технический ВУЗ и 

профессиональном тестировании 

 4.09 Знакомство родителей и учащихся с информацией 

райцентра по профориентации об индивидуальных 

консультациях психологов по выбору профессии 

 Сидун Н.А. 

 10.09 Знакомство учащихся с информацией ГУАП о 

тестировании и Днях открытых дверей 

10, 11 Сидун Н.А. 

 10.09 Выступление на родительских собраниях 

представителя обуч. компании «Бета- версия» о 

профессиональном тестировании учащихся 

8-11 (7)       Сидун Н.А. 

 10.09 Получение справочника «Профессии и ВУЗы 

Петербурга» от обучающей компании «Бета-версия» 

 Сидун Н.А. 

 16.09 Отправка информации о трудоустройстве выпускников 

9-а,б, 11 классов 2015 года   

 Сидун Н.А.,          кл. 

рук. 

 16.09 Посещение Петербургской усадьбы  3-б Гусева Н.В. 

 17.09 Встреча с учащимися представителя «Юниум» 5-8  

 18.09 Отправка заявки на День Абитуриента 10 Сидун Н.А 

 19.09 Эколого-туристический слет ( заказник в Комарово). 

Знакомство с профессией егеря, лесничего 

9а 

7в 

Емельянова А.Ф. 

Петрова И.А. 

 21.09 Знакомство учащихся с информацией ЛЭТИ о Дне 

открытых дверей 

10-11 Сидун Н.А 

 21.09 Посещение Петербургской усадьбы 3-в Федотова Е.О. 

 23.09 Встреча учащихся с представителем  Университета 

профсоюзов (презентация) 

10,11 Сидун Н.А,     Зубов 

А.Н. 

 23.09 Посещение Петербургской усадьбы 3-г Залесская М.Ю. 

 23.09 Знакомство учащихся с информацией АДПО о Дне 

открытых дверей (целевое бюджетное образование) 

9-11 Сидун Н.А. 

 25.09 Профессиональное тестирование учащихся 11 «Бета-версия» Сидун 

Н.А 

  Знакомство учащихся с информацией 

Государственного университета (ДОД) 

10-11 Сидун Н.А 

  26.09 Посещение Дня Абитуриента вкнижном клубе « 

Буквоед» (Формула выбора профессии) 

10 .Бета-версия,      

Зубов А.Н. 

 28.09 Школьный тур олимпиады по ОБЖ 5-10 Емельянова А.Ф. 

 28.09 Посещение Петербургской усадьбы 3-д Колосовская Е.С. 

 29.09 Знакомство учащихся с информацией РЦОКО и ИТ о 

наборе выпускников школ на курсы по подготовке к 

ЕГЭ и ОГЭ 

 Сидун Н.А. 

 29.09 Посещение Дня открытых дверей «Целевое бюджетное 

образование в ВУЗах» 

11 АДПО, Сидун Н.А. 

 30.09 Посещение Петербургской усадьбы 3-а Гореликова А.Ю. 

  ʆʢʪʷʙʨʴ   

1 1.10 Профориентационное мероприятие «День открытых 

дверей»( ССУЗы и ВУЗ ы) 

9-а Емельянова А.Ф. 

2 2.10 Школьный тур олимпиады по английскому языку 7-11 Воробьева Н.Я. 

3 2.10. Встреча учащихся с представителем образовательного 

центра Политехнического  университета (ДОД, 

9-11 Сидун Н.А. 
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обесплатных тестированиях по ЕГЭ и ОГЭ) 

4 5.10 Школьный тур олимпиады поистории 9-11 Синельникова С.В. 

5 5.10 Посещение Петербургской усадьбы 2-б Скороплетова Л.Р. 

6 6.10 Школьный тур олимпиады по русскому языку  Дмитриева С.А. 

7 7.10 Посещение Петербургской усадьбы 2-а Степанова А.В. 

8 8.10 Школьный тур олимпиады по биологии  Баранова Е.В. 

9 9.10 Школьный тур олимпиады по географии  Нырова Г.В. 

10 12.10 Школьный тур олимпиады по физике  Бородкина Т.И. 

11 13.10 Школьный тур олимпиады по литературе  Дмитриева С.А. 

12 14.10 Школьный тур олимпиады по химии  Суслова Е.И. 

13 14.10 ʕʢʩʢʫʨʩʠʷ на предприятие «Равиоли» 7-а Бородкина Т.И. 

14 15.10 Выставка «Горизонты образования» 8-б Синельникова С.В7 

15 16.10 Школьный тур олимпиады по обществознанию  Синельникова С.В., 

Спикина О.В. 

16 19.10 Школьный тур олимпиады по астрономии  Черняк О.В. 

17 19.10 Посещение Петербургской усадьбы 2-в Соколова Н.Г. 

18 19.10 Помощь в подборе учреждения НПО для продолжения 

обучения(Грибанов М.) 

10 Сидун Н.А.,, Гущина 

А.А. 

19 21.10 Школьный тур олимпиады по физкультуре  Цветкова Е.В. 

20 22.10 Школьный тур олимпиады по математике  Пашкина И.В. 

21 22.10 Посещение «Кидбурга» 4-б Назарова А.Б. 

22 22.10 Знакомство учащихся с информацией университета 

профсоюзов (день открытых дверей) 

 Сидун Н.А. 

23 23.10 Школьный тур олимпиады по технологии  Матафонова Г.И., 

Сергеев Е.В. 

24 23.10 Знакомство учащихся с информацией Военно-морского 

института ( щ дне открытых дверей) 

10-11 Сидун Н.А. 

25 26.10 Школьный тур олимпиады по информатике 6-11 Ларина Е.И. 

26 26.10 Посещение Петербургской усадьбы 4-б Назарова А.Б. 

27 26.10 Знакомство учащихся с информацией университета 

промышленных технологий и дизайна 

9-11 Сидун Н.А. 

28 27.10 

15час. 

Посещение семинара  «Анализ приемной кампании  

2015 года. Проблемы профессионального выбора 

старшеклассников» 

 Сидун Н.А. 

29 31.10 Олимпиада по английскому языку при АДПО 5-б,в,   6-

а,в 

Кляузова В.Ю., 

Петрова И.А. 

  ʅʦʷʙʨʴ   

 9.11 Знакомство учащихся с информацией Инженерно-

строительного института о дистанционных курсах 

10-11 Сидун Н.А. 

 9.11 Знакомство учащихся с информацией о Дне открытых 

дверей и ярмарке вакансий учебных и рабочих мест для 

инвалидов и   людей с ослабленным здоровьем с 18 лет 

9-11 Сидун Н.А. 

 9.11 Знакомство учащихся с информацией Агенства 

занятости населения 

8-11 Сидун Н.А. 

 10.11 Районный тур олимпиады по русскому языку 7-11 Разумахина О.Е. 

 11.11 Районный тур олимпиады по обществознанию 10-11 Синельникова С.В. 
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 11.11 Посещение Петербургской усадьбы 1-а Самарина Г.А. 

 12.11 Встреча с представителем Экономического колледжа. 

Заключение договора о сотрудничестве 

 Сидун Н.А. 

 12.11 Знакомство учащихся с информацией Экономического 

колледжа о Днях открытых дверей 

9-11 Сидун Н.А. 

 12.11 Районная игра «Профессии от А до Я.»  (2-е место) 5-б,        ЧернякО.В.,.  

 14.11 Районный тур олимпиады по английскому языку 7-а       8-

в, 10  9-

а,б 

Пось Е.О., Крупская 

Е.А., Воробьева Н.Я. 

 16.11 Районный тур олимпиады по биологии 9-11 Суслова Е.И. 

 17.11 Заявка на работу в жюри районного конкурса 

презентаций (24, 27.11 и 2.12) 

 Сидун Н.А. 

 20.11 Районный тур олимпиады по литературе 8-11 Заузолкова Т.Л. 

 20.11 Знакомство родителей с информацией службы 

занятости 

 Сидун Н.А. 

 21.11 Районный тур олимпиады по астрономии 5,6,7,9, 

11 

Черняк О.В. 

 23.11 Районный тур олимпиады по ОБЖ  Емельянова А.Ф. 

 23.11 Посещение Петербургской усадьбы 1-д Анисимова Н.А. 

 24.11 Районный конкурс мультимедийных презентаций «Моя 

будущая профессия» 

8-в  Урус 

М. 

Ларина Е.И.             1 

место 

 25.11 Посещение Петербургской усадьбы 1-б Холоднюк М.А. 

 26.11 Знакомство учащихся с информацией университета 

«ЛЭТИ» о ДОД 

11 Сидун Н.А. 

 27.11 Районный тур олимпиады по географии  Нырова Г.В. 

 28.11 Районный тур олимпиады по физике 7-11 Бородкина Т.И. 

 30.11 Анкетирование учащихся «Выбор дальнейшего 

образовательного маршрута» 

9, 11 Навдушевич Г.В. 

  ɼʝʢʘʙʨʴ   

 2.12 Посещение Петербургской усадьбы 3д Колосовская Е.С. 

 7.12 Посещение Петербургской усадьбы 3в Федотова Е.О. 

 7.12 Знакомство учащихся со списком наиболее 

востребованных на рынке труда, новых и 

перспективных профессий, требующих среднего 

профессионального образования 

8-11 Сидун Н.А. 

 8.12 Посещение Ярмарки профессий 8-а Ларина Е.И. 

 8.12 Знакомство учащихся с информацией ГУАП о дне 

открытых дверей аэрокосмических олимпиадах 

10-11 Сидун Н.А. 

 9.12 Экскурсия на завод «Хундай» 8-в Крупская Е.А. 

 9.12 Посещение Петербургской усадьбы 3б Гусева Н.В. 

 10.12 Посещение Мариинского театра. (знакомство с 

профессиями работников театра) 

10 Зубов А.Н. 

 10.12 Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 11 Синельникова С.В. 

 14.12 Посещение Петербургской усадьбы 3г Залесская М.Ю. 

 15.12   

15-3о 

Посещение открытого заседания РМО ответственных 

за профориентационную работу «Взаимодействие с 

 Сидун Н.А. 
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центрами дополнительного образования учебных 

заведений и предприятиями Выборгского района» 

 16.12 Посещение Петербургской усадьбы 3а Гореликова А.Ю. 

  Изучение интеллектуальной, эмоциональной и 

личностных сфер и профессиональной направленности 

учащихся 

9 Навдушевич Г.В. 

  Классные часы «Твои перспективы» 8-9 Навдушевич Г.В., кл. 

рук. 
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  ʗʥʚʘʨʴ   

1 13.01 Посещение Петербургской усадьбы 2а Степанова А.В. 

2 15.01 Выдача буклетов- приглашений учащимся и их 

родителям «Навигатор поступления-2016» (об 

образовательном форуме) 

9-11 Сидун Н.А.,         кл. 

рук. 

3 15.01 Игра «Ужель та самая Татьяна?» ( профессии 

режиссера, постановщика,…) 

10 Чернушенко Е.И. 

4 18.01 Посещение Петербургской усадьбы 2в Федотова Е.О. 

5 18.01 Игра «Твой выбор» 10-11 Чернушенко Е.И. 

6 18.01 Международная математическая игра «Кенгуру» 4,9 ЦыбинаТ.А., 

Пашкина И.В. 

7 19.01 Посещение городского семинара « Проблемы 

профессионального выбора современных 

абитуриентов» 

 Сидун Н.А. 

8 20.01 Знакомство учащихся с информацией Техникума 

энергомашиностроения и металлообработки (о дне 

открытых дверей) 

9-11 Сидун Н.А. 

9 20.01 Посещение Петербургской усадьбы 2б Скороплетова Л.Р. 

10 20.01 Знакомство учащихся с информацией Института 

металлургии, машиностроения и транспорта(о дне 

открытых дверей) 

 Сидун Н.А. 

11 20.01 Знакомство учащихся с информацией АДПО о целевом 

обучении, бесплатных мастер-классах по ЕГЭ, ОГЭ 

(рус. яз., мат) 

11 Сидун Н.А. 

12 21.01 Знакомство учащихся с информацией «Промышленно-

экономического колледжа» (о дне открытых дверей) 

11 Сидун Н.А. 

13 21.01 Знакомство учащихся с информацией института кино и 

телевидения о графике проведения воскресных встреч 

10-11 Сидун Н.А. 

14 22.01 Выдача буклетов – приглашений АДПО на уроки 

компьютерного мастерства 

3-6 Сидун Н.А. 

15 24.01 Автобусная экскурсия «Январский погром» 

(реконструкция военной операции ВОВ 1941-45г.) 

10,11 Заузолкова Т.Л., 

Зубов А.Н. 

16 25.01 Посещение Петербургской усадьбы 4б Назарова А.Б. 

17 25.01 Знакомство учащихся с информацией колледжа 

«ПетроСтройСервис» ( о дне открытых дверей) 

8,9 Сидун Н.А. 

18 25.01 Знакомство учащихся с информацией 

Политехнического университета ( о Всероссийской 

олимпиаде для школьников 9-11 кл.-ОГЭ, ЕГЭ) 

9-11 Сидун Н.А. 

19 26.01 Диагностика на определение профессиональной 

направленности. Тест ОПГ.  Беседа «Профессия и мои 

способности» 

9аб Навдушевич Г.В. 

20 27.01 Дифференцированный диагностический опросник 

учащихся (ДДО) 

7а Навдушевич Г.В. 

21 27,28.01 Городской тур олимпиады по ОБЖ 9 Емельянова А.Ф. 

22 29.01 Знакомство учащихся с информацией колледжа 

ГУМРФ 

9-11 Сидун Н.А. 

23 29.01 Посещение Музея гигиены 7б Баранова Е.В. 

24 31.01 Посещение образовательного форума «Навигатор 9-11 Сидун Н.А.,     
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поступления-2016» кл.раб. 

25 В течен 

месяца 

Индивидуальные и групповые консультации по 

профориентации 

 Навдушевич Г.В. 

  ʌʝʚʨʘʣʴ   

1 4.02 Викторина «Своя игра» (выездное мероприятие 

колледжа туризма и гостиничного сервиса) 

9а,б Кол. тур. и гост. 

серв, кл.рук. 

2 4.02 Помощь учащимся в подборе учреждений НПО для 

дальнейшего образовательного маршрута 

8б Сидун Н.А. 

3 4.02 Встреча с представителем Политехнического 

университета( об олимпиадах «Я готов» ГИА, ЕГЭ) 

9-11 Сидун Н.А. 

4 4.02 Встреча с представителем образовательного центра 

«Юниум» 

5-11 Сидун Н.А. 

5 4.02 Определение профессиональной готовности (ОПГ). 

ДДО 

8а Навдушевич Г.В. 

6 5.02 Определение профессиональной готовности (ОПГ). 

ДДО 

8в Навдушевич Г.В. 

7 8.02 Знакомство учащихся с информацией техникума 

«Автосервис» о дне открытых дверей 

8-11 Сидун Н.А. 

8 8.02 Знакомство учащихся с информацией университета 

ИТМО о празднике «День ФТМИ «Портал в будущее» 

10-11 Сидун Н.А. 

9 11.02 Экскурсия в колледж «Краснодеревец» 8а Сидун Н.А.,   Ларина 

Е.И.. 

10 12.02 Викторина «Своя игра» (выездное мероприятие 

колледжа туризма и гостиничного сервиса) 

8а,б Сидун Н.А.  Цыбина 

Т.А. 

11 12.02 Знакомство учащихся с информацией 

Политехнического университета о проведении 

собеседования 

11 Сидун Н.А. 

12 12.02 Посещение Музея гигиены 8бв Синельникова С.В, 

Крупская Е.А. 

13 15.02 Знакомство учащихся с информацией Военного 

института (Инженерно-технического) 

10-11 

 

Силун Н.А. 

14 15.02 Знакомство учащихся с информацией Морского 

технического колледжа 

 Сидун Н.А. 

15 16.02 Знакомство родителей учащихся с информацией о 

предстоящих мероприятиях Службы занятости 

населения 

8-9 Сидун Н.А. 

16 16.02 Знакомство учащихся с информацией «Колледжа 

пищевых технологий» о Дне открытых дверей 

8-9 Сидун Н.А. 

17 17.02 Выступление на родительском собрании о результатах 

ДДО и ОПГ 

8а Навдушевич Г.В. 

18 18.02 Экскурсия в Минерально-сырьевой университет 

«Горный» (городской День абитуриента) 

10 Сидун Н.А.,     Зубов 

А.Н. 

19 18.02 Посещение Петропавловской крепости 5а Пашкина И.В. 

20 18.02 Беседа представителя «Колледжа метростроя» с 

учащимися 

9аб Сидун Н.А. 

21 18.02 Беседа представителя Военной академии связи с 

учащимися 

11 Сидун Н.А. 

22 19.02 Встреча с представителями обучающей компании 10-11 Сидун Н.А. 
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«Бета-версия» и Политехнического университета 

23 22.02 Посещение Института кино и телевидения. Участие в 

телевизионной игре «Сила слова» (1 место    Князева 

Полина.-10 кл. ) 

10-11 Зубов А.Н. 

24 24.02 Районная игра по станциям «Попробуй себя» 7а Бородкина Т.И. 

25 24.02 Районная игра по станциям «Попробуй себя» (3место) 8б Синельникова С.В. 

26 24.02 Городской тур олимпиады по ОБЖ  6,7 Емельянова А.Ф. 

27 25.02 Экскурсия в медицинский колледж №3 9б Цветкова Е.В. 

28 26.02 Игра «Город профессий»( благодарность Черняк О.В.) 5б АДПО, Черняк О.В. 

29 26.02 Знакомство учащихся с информацией ГУАП о Дне 

открытых дверей, целевом обучении, олимпиадах 

 Сидун Н.А. 

30 В течен 

месяца 

Индивидуальные и групповые консультации по 

профориентации 

 Навдушевич Г.В. 

  ʄʘʨʪ   

1 1.03 Ярмарка вакансий учебных мест 9б Цветкова Е.И. 

2 1.03 Знакомство учащихся с информацией Высшей школы 

технологии и энергетики о Дне открытых дверей 

10-11 Сидун Н.А. 

3 1.03 Заключение договора о сотрудничестве с ГУАП  Сидун Н.А. 

4 9.03 Посещение Петербургской усадьбы 3в Федотова Е.О. 

5 9.03 Знакомство учащихся с информацией Высшей школы 

технологии и энергетики ГУ о Дне открытых дверей 

10-11 Сидун Н.А. 

6 10.03 Выездной мастер-класс по фотоделу 9а,б Оптико-механич. 

лицей, Сидун Н.А., 

кл.рук. 

7 10.03 Районная игра «Куэр код» по ПДД 5-6 Емельянова А.Ф. 

8 10.03 Выдача буклетов оптико-механического лицея 9аб Сидун Н.А, кл.рук. 

9 11.03 Городская профессиональная игра             «Профессии 

от А до Я» 

6г Разумахина О.Е., 

Гусева Н.В.(жюри) 

10 14.03 Размещение на информационном стенде лицея для 

родителей плакатов о мероприятиях АДПО в дни 

весенних каникул 

 Сидун Н.А. 

11 14.03 Знакомство учителей английского языка с 

мероприятиями АДПО 

 Воробьева Н.Я. 

12 14.03 Выдача приглашений АДПО на увлекательные уроки 

компьютерного мастерства в каникулярное время 

3-7 Сидун Н.Акл. рук. 

13 14.03 Посещение Петербургской усадьбы 3б Гусева Н.В. 

14 15.03 Знакомство учащихся с информацией колледжа 

пищевых технологий 

8-11 Сидун Н.А. 

15 16.03 Посещение Петербургской усадьбы 3а Гореликова А.Ю. 

16 16.03 Знакомство учащихся с информацией о 

Профессиональной мастерской «Юный химик» 

9-10 Суслова Е.И. 

17 17.03 Международная математическая игра «Кенгуру» 5-10 Пашкина И.В. 

18 18.03 Встреча с представителем Университета им. Плеханова 

из Москвы 

11 Сидун Н.А. 

19 30.03 Посещение Петербургской усадьбы 3д Колосовская Е.С. 

  ɸʧʨʝʣʴ   
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1 

1.04 Диагностика на определение профессиональных 

интересов. Тест Голланда и ДДО. Беседа «Моя сфера 

интересов. 

7а Навдушевич Г.В. 

2 4.04 Посещение Петербургской усадьбы 3г Залесская М.Ю. 

 

3 

4.05 Диагностика на определение профессиональных  

предпочтений. Тест  ОПП.  Беседа «Мир профессий» 

8б Навдушевич Г.В. 

4 5.04 Диагностика на определение профессиональных  

предпочтений. Тест  ОПП.  Беседа «Мир профессий» 

8ав Навдушевич Г.В. 

5 5.04 Диагностика на определение профессиональных 

интересов. Тест Голланда и ДДО. Беседа «Моя сфера 

интересов» 

7б Навдушевич Г.В. 

6 5,12.04 Диагностика на определение профессиональной 

готовности.  

10 Навдушевич Г.В. 

7 5.04 Знакомство учащихся с информацией Малоохтинского 

колледжа 

8-9 Сидун Н.А. 

8 6.04 Посещение Петербургской усадьбы 2а Степанова А.В. 

9 6.04 Беседа «Я выбираю…» 10 Навдушевич Г.В. 

10 11.04 Посещение Петербургской усадьбы 2в Соколова Н.Г. 

11 11.04 Конкурс поделок ко Дню космонавтики 1-4 Кл.рук. 

12 12.о4 Игра ко Дню  космонавтики 7 Кл.рук. 

13 12.04 Знакомство учащихся с информацией о Дне ВУЗа и 

колледжа (14.04) 

8-11 Сидун Н.А.,               

кл. рук. 

14 12.04 Встреча учащихся о представителем лицея Метростроя 9аб. Сидун Н.А.  

15 13.04 Посещение Петербургской усадьбы 2б Скороплетова Л.Р. 

16 13.04 Просмотр готовности участников городского конкурса 

презентаций «Моя будущая профессия» 

Урус 

М. 8в 

Бойцова Т.Е., 

Ларина Е.И. 

17 15.04 Игра ко Дню  космонавтики 4 Кл.рук. 

18 15.04 Знакомство учащихся с информацией института кино и 

телевидения об интерактивном занятии «Телевичок» 

7-11 Сидун Н.А. 

19 15.04 Знакомство учащихся с информацией о Дне ВУЗа и 

колледжа  (18.04) 

8-11 Сидун Н.А., кл.рук. 

20 18.04 Посещение Петербургской усадьбы 1б Холоднюк М.А. 

21 18.04 Сбор информации о дальнейшем образовательном 

маршруте учащихся 9, 11 классов 

 Сидун Н.А., Гущина 

А.А. 

22 20.04 Знакомство учащихся с информацией о Дне ВУЗа и 

колледжа (25.04) 

 Сидун Н.А.,               

кл. рук. 

23 20.04 Участие в профессиональной мастерской «Химик. 

Химик-технолог» (городской конкурс) 

9-10 Суслова Е.И. 

24 20.04 Размещение на информационном стенде лицея для 

родителей материалов Службы занятости о Ярмарке 

вакансий учебных и рабочих мест 

 Сидун Н.А. 

25 21.04 Знакомство учащихся с информацией СПб УПТиД о 

наборе на 2016/17 уч.  год 

11 Сидун Н.А. 

26 22.04 Работа в жюри  городского  конкурса презентаций 

«Моя будущая профессия» 

 Воробьева Н.Я., 

Навдушевич Г.В. 

27 23.04 Посещение Дня открытых дверей Института 

информационных систем и защиты информации 

11 Сидун Н.А. 
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7. Психолого - педагогическое сопровождение образовательного процесса 

 

Педагогом-психологом Г.В.Навдушевич в 2015-2016 учебном году ведется психолого-

педагогический и социально-педагогический  мониторинг образовательного процесса 

7.1. Анализ результатов психологического исследования учащихся 1а; 1б; 1в; 1г и 1д классов 

лицея N486 Выборгского района. 

 Исследование проводилось в декабре 2015 года, с целью определения сформированности 

познавательных, коммуникативных процессов и мотивации к обучению. В исследовании приняли 

участие ученики 1а класса в количестве – 26 человек; 1б класса в количестве – 23 человек; 1в 

класса в количестве – 24 человек, 1г класса в количестве – 26 человек и 1д класса в количестве – 

26 человек.           

 В качестве диагностического инструментария использовались следующие методики:  

1. Память – исследовалась с помощью методики «Повторение цифр».                                       

2. Внимание – исследовалось с помощью методики «Шифровка».                               

3. Творческое мышление – исследовалось с помощью теста О.М.Дьяченко «Художник». 

4. Мышление - исследовалось с помощью методики «Исключение лишнего». 

5. Самооценка и коммуникативная сфера диагностировались с помощью проективной методики 

«Дерево». 

6. Мотивация к обучению изучалась с помощью цветового теста Люшера.    

28 25.04 Посещение Петербургской усадьбы 1г Морозова Е.В. 

29 26.04   

15-30 

Посещение заседания РМО, ответственных  за работу 

по профориентации в ОУ 

 Сидун Н.А. 

30 28.04 Посещение Петербургской усадьбы 1д Анисимова Н.А. 

31 28.04 Знакомство  учащихся с информацией колледжа 

Петербургской моды о Дне открытых дверей 

9, 11 Сидун Н.А. 

     

  ʄʘʡ   

1 11.05 Знакомство  учащихся с информацией 

профессионально-реабилитационного лицея о Дне 

открытых дверей 

9-11 Сидун Н.А. 

2 11.05 Знакомство  учащихся с информацией колледжа 

«Звездный» о наборе на новый учебный год 

9-11 Сидун Н.А. 

3 12.05 чт Экскурсия на предприятие «Хундай» 9-а Емельянова А.Ф.,           

Сидун Н.А. 

 

4 

13-19.05 Выдача буклетов с  информацией АДПО 

«Компьютерные технологии школьникам» на май и   

следующий уебнный. год 

 Сидун Н.А., кл. рук. 

5 16.05 Знакомство  учащихся с информацией гуманитарного 

института при СПбПУ  Петра Великого (направление 

«Лингвистика») 

10-11 Сидун Н.А. 

6 16.05 Знакомство  учащихся с информацией  ГИЭФПТ  Сидун Н.А. 

7 19.05 Отчет-прогноз о дальнейшем обучении учащихся 9,11 

классов 

 Гущина А.А.,       

Сидун Н.А. 

8 19.05 Знакомство  учащихся с информацией  РПА Минюста 

России о Дне открытых дверей  

10-11 Сидун Н.А. 

9 26.05  Подведение итогов работы по профориентации  Сидун Н.А. 

10 30.05 Планирование работы на следующий 2016/17 учебный 

год 

 Сидун Н.А. 
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 В ходе тестирования и обработки данных получились следующие результаты.                       

 По I тесту, определяющему способность к получению, хранению и воспроизведению 

информации показатели по классу следующие:                                                                                                    

1а класс – 7,4 бал. – 82%;  высший – 9 бал. – 5 чел. – 100;  низший – 5 бал. –  1 чел. – 56%;           

1б класс – 7,2 бал. – 80%;   высший – 8 бал. – 8 чел. – 89%;   низший – 5 бал. – 1 чел. – 56%;          

1в класс – 6,4 бал. – 71%; высший – 9 бал. – 2 чел. – 100%;   низший – 3 бал. – 1 чел. – 33%; 

1г класс – 7,3 бал. – 81%;  высший – 9 бал. – 1 чел. – 100%; низший – 5 бал. – 2 чел. – 56%; 

 1д класс – 6,7 бал. – 74%; высший – 9 бал. – 1 чел. – 100%;   низший – 4 бал. – 2 чел. – 44%.                        

  По II тесту, определяющему способность удерживать внимание и, таким образом, быть 

работоспособным в течение урока, показатели следующие:                                                                                

1а класс – 40 бал. – 89%; высший – 44 бал. – 3 чел. – 98%;  низший – 35 бал. – 1 чел. – 78%;                                                                            

1б класс – 37 бал. – 82% высший – 44 бал. – 1 чел. – 98%;   низший – 27 бал. – 1 чел. - 60%; 

1в класс – 38 бал. – 84%; высший – 43 бал. – 1 чел. – 96%; низший – 34 бал. – 1 чел. – 76%; 

 1г класс – 37 бал. – 82%; высший – 43 бал. – 2 чел. – 96%; низший – 23 бал. – 3 чел. – 51%; 

 1д класс – 36 бал. – 80%; высший – 43 бал. – 1 чел. – 96%;  низший – 27 бал. – 1 чел. – 60%. 

 По III тесту, определяющему способность к творческому мышлению, креативности              

показатели следующие: 

                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                   1а класс            1б класс           1в класс          1г класс          1д класс                                                   

высокий уровень – 11 ч. – 46%;        1 ч. – 5%;       1 ч. – 6%;         5 ч. - 21%;      1 ч. – 5%;                     

средний уровень – 13 ч. – 54%;       14 ч. – 74%;    13 ч. – 76%;    16 ч. – 67%;     9 ч. – 43%; 

  низкий уровень –   0 ч. – 0%;        4 ч. – 21%;        3 ч. – 18%;      3 ч. – 13%;      11 ч. – 52%.                                                   

                                                                                                                           

 По IV тесту, определяющему сформированность понятийного мышления, умение выделять 

существенные признаки предметов, производить операции сравнения, обобщения - средний 

показатель по классу:                 

 1а класс – 7,2 бал. – 72%; высший – 9 бал. – 1 чел. – 90%; низший – 5 бал. – 1 чел. – 50%; 

 1б класс – 6,8 бал. – 68%; высший – 9 бал. – 2 чел. – 90%; низший – 5 бал. – 3 чел. – 50%;  

 1в класс – 7,8 бал. – 78%; высший – 10 бал. – 2 чел. – 100%;   низший - 6 бал. – 2 чел – 60%;     

 1г класс – 7,4 бал. – 74%; высший – 9 бал. – 3 чел. – 90%;  низший – 5 бал. – 2 чел. – 50%;  

 1д класс – 7,2 бал. – 72%;  высший – 9 бал. – 4 чел. – 90%; низший – 5 бал. –1чел. – 50%.              

    По V тесту, определяющему самооценку и возможные проблемы в общении результаты по 

классу следующие: 

                                                  1а класс        1б класс           1в класс         1г класс         1д класс         

  а) Самооценка: высокая –  8 ч. – 40%;      7 ч. – 33%;      3 ч. – 14%;    4 ч. – 17%;      5 ч. – 23%;     

                               низкая –  3 ч. – 15%;      5 ч. – 24%;      7 ч. – 32%;     8 ч. – 33%;      6 ч. – 27%;         

                        адекватная –  9 ч. – 45%;      9 ч. – 43%;     12 ч. – 55%;   12 ч. – 50%;    11 ч. – 50%;         

 б) Проблемы в общении –  7 ч. – 35%;      7 ч. – 33%;      6 ч. – 27%;     5 ч. – 21%;      8 ч. – 36%. 

                  

       По VI тесту, определяющему выраженность мотивации к учебной деятельности результаты 

следующие:      

                                      1а класс            1б класс           1в класс          1г класс          1д класс      

   высокий уровень –  21 ч. – 88%;     16 ч. – 73%;     17 ч. – 85%;    18 ч. – 75%;    21 ч. – 81%;            

    средний уровень –  2 ч. – 8%;          6 ч. – 27%;      3 ч. – 15%;       5 ч. – 21%;      4 ч. – 15%; 

      низкий уровень –  1 ч. – 4%;          0 ч. – 0%;        0 ч. – 0%;         1 ч. – 4%;        1 ч. – 4%. 
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                                                        Уровень мотивации 

 

 

 

 

 

 

         

 

                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                

 

 

 

 

 

              Высокий                                     Средний                                        Низкий 

 

 

                                                             Заключение 

 

 На основании вышеизложенных результатов и их графиков можно сделать следующие 

выводы. 

1. Познавательные процессы: 

а) Память – 1в класс – 71%; 1д – 74%, что ниже нормы и 1а класс – 82%; 1б класс -80%; 1г класс – 

81%, что в пределах нормы. 

б) Внимание – 1а класс – 89%; 1б класс – 82%; 1в класс – 84%; 1г класс – 82%; 1д – 80%, что 

является нормой. 

в) Творческое мышление – средний и высокий уровень в 1а классе составляет 54%+46%;1б классе 

74%+5%; 1в классе 76%+6%; 1г классе 67%+21%, что в целом является хорошим показателем, но 

в 1д классе 52% учащихся имеют низкий уровень.    

г) Понятийное мышление – 1а класс – 72%; 1в класс – 78%; 1г класс – 74%; 1д класс – 72%, что 

является нормой и1б класс – 68%, что несколько ниже нормы.  

2. Самооценка, которая влияет на успешность деятельности, адекватная у 45% детей в 1а классе, 

43% детей в 1б классе, 55% детей в 1в классе, 50% детей в 1г класс и у 50% детей в 1д классе, но 

«высокий %» по заниженной самооценке (32% и 33%) имеют учащиеся в 1в и 1г классах и 

«высокий %» по завышенной самооценке (40% и 33%) имеют учащиеся в 1а и 1б классах. 

4. Коммуникативная сфера, выявлено: проблемы в общении возможны у 35% детей 1а класса, 33% 

детей 1б класса, и у 36% детей 1д класса. 

5. Мотивация к учению, в основном преобладает высокий уровень в 1а (88%), 1б (73%), 1в (85%), 

1г (75%) и 1д (81%) классах. 

 

                                                          Рекомендации 

 

 Согласно анализа результатов психологического исследования учителям 1-х классов 

предлагается: 

1. В учебном процессе уделять особое внимание формированию: 

а) понятийного мышления у учащихся 1-б класса; 

б) творческого мышления у учащихся 1-д класса; 

в) памяти учащихся 1в и 1д классов. 

2. Скорректировать учебно – воспитательный процесс с учетом тех проблем, которые учащиеся 

испытывают при взаимодействии и в общении. Кроме того, направить воспитательный процесс на 

исправление неадекватной самооценки. 
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 С учителями 1-х классов за «круглым столом» обсуждались результаты психологического 

исследования, далее учителям была предоставлена информация: 

- по проблеме ранней неуспеваемости; 

- по особенностям памяти детей младшего школьного возраста; 

- по развитию произвольного и осмысленного запоминания;  

- по приемам формирования правильной самооценки; 

- даны рекомендации по основным школьным проблемам дезадаптации. 

- кроме того, учителям была предоставлена информация об особенностях данного возрастного 

периода, о трудностях 1-ков, а также даны рекомендации по их успешному преодолению (для 

родительских собраний). 

 Проведены индивидуальные консультации с родителями и учащимся, которые в ходе 

психологического исследования показали результаты не являющиеся нормой.  

           Проведена дополнительная более углубленная диагностика неуспевающих учащихся, 

родителям и педагогам даны рекомендации. 

 

Анализ результатов психологического исследования учащихся  

5-а; 5-б; 5-в и 5-г классов лицея N486 Выборгского района 

 

  Исследование проводилось в сентябре 2015 года, с целью изучения адаптивных    

способностей учащихся. В исследовании принимали участие ученики 5-а класса в количестве – 25 

человек; 5-б класса в количестве – 24 человек; 5-в класса в количестве – 25 человек и 5-г класса в 

количестве – 26 человек                 

                                                                                 

           Поскольку критериями адаптивности для школьника являются продуктивность, успешность 

в учебе и комфортное эмоциональное состояние, то для их исследования использовались 

следующие тесты и методики:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1. Амтхауэр субътест «Исключение лишнего» - для определения сформированности 

мыслительных операций.                                                                                                                            

2. Тест Айзенка – для определения устойчивости или неустойчивости эмоциональной сферы.                                                                                    

3. «Самооценка», определение, ее неадекватности или адекватности.                                                       

4. «Психологический климат» - для определения микроклимата в классе. 

5. «Учебная мотивация» - для определения уровня мотивации.                                                   В 

ходе исследования и обработки данных получились следующие результаты: 

 

 По I тесту, определяющему сформированность таких мыслительных операций как 

обобщение, классификация, сравнение средний результат:                                                                                                      

                    - по 5-а классу – 9,8 бал. – 49%;                                                                                                                   

                             высший – 15 бал. – 1 чел. – 75%;                                                                                                         

                              низший – 4 бал. – 1 чел. – 20%;                                                                                                                   

                   - по 5-б классу – 11 бал. – 55%;                                                                                                                      

                             высший – 15 бал. – 2 чел. – 75%;                                                                                                         

                              низший – 8 бал. – 3 чел. – 40%;  

                   - по 5-в классу – 10,7 бал. – 54%; 

                             высший – 15 бал. – 1 чел. – 75%; 

                              низший – 7 бал. – 1 чел. – 35%;  

                    - по 5-г классу – 11,2 бал. – 56%; 

                             высший – 16 бал. – 1 чел. – 80%; 

                              низший – 6 бал. – 1 чел. – 30%.  

                                                                                                           

 По II тесту, определяющему уровень эмоциональной уравновешенности следующие 

результаты:                                                                                                                                                        

                   - по 5-а классу – шкалы: экстраверсия – 16 чел. – 89%;                                                                                

                                                               интроверсия – 2 чел. – 11%;                                                                                      
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                          шкала нейротизма: эмоциональная устойчивость – 8 чел. – 44%;                                                               

                                                       эмоциональная неустойчивость – 10 чел. – 56%;                                                            

                  - по 5-б классу – шкалы: экстраверсия – 14 чел. – 88%;                                                                                

                                                              интроверсия – 2 чел. – 12%;                                                                                              

                          шкала нейротизма: эмоциональная устойчивость – 9 чел. – 56%;                                                             

                                                        эмоциональная неустойчивость – 7 чел. – 44%.  

                  - по 5-в классу – шкалы: экстраверсия – 17 чел. – 89%;                                                                                

                                                             интроверсия – 2 чел. – 11%;                                                                                    

                          шкала нейротизма: эмоциональная устойчивость – 10 чел. - 53%;                                                

                                                         эмоциональная неустойчивость – 9 чел. – 47%; 

                   - по 5-г классу – шкалы: экстраверсия – 10 чел. – 71%;                                                                                

                                                              интроверсия – 4 чел. – 29%;                                                                                    

                          шкала нейротизма: эмоциональная устойчивость –  4 чел. – 29%;                                                             

                                                        эмоциональная неустойчивость – 10 чел. – 71%. 

                                       

 По III тесту – «Самооценка», итоговые показатели следующие:                                                         

              5-а класс – адекватная самооценка – 16 чел. – 73%;                                                                         

                                 низкая самооценка – 6 чел. – 27%;                                                                                 

                                 высокая самооценка – 0 чел. – 0%.                                                                                  

              5-б класс – адекватная самооценка – 12 чел. – 52%;                                                                          

                                 низкая самооценка – 10 чел. - 44%;                                                                                                

                                 высокая самооценка – 1 чел. – 4%; 

              5-в класс – адекватная самооценка – 15 чел. – 71%;                                                                          

                                 низкая самооценка – 6 чел. – 29%;                                                                                                

                                 высокая самооценка – 0 чел. – 0%; 

               5-г класс – адекватная самооценка – 13 чел. – 57%;                                                                          

                                 низкая самооценка – 10 чел. – 43%;                                                                                                

                                 высокая самооценка – 0 чел. – 0%;   

 

 По IV тесту, «Психологический климат» следующие результаты: 

                                                     5-а кл.                   5-б кл.                   5-в кл.                5-г кл.  

Эмоциональный комфорт   15 чел. – 68%       14 чел. – 64%       16 чел. – 76%      15 чел. – 65%  

                      Безразличие     7 чел. – 32%         6 чел. – 27%         4 чел. – 19%        8 чел. – 35 % 

                      Дискомфорт     0 чел. – 0 %          2 чел. – 9%          1 чел. – 5%           0 чел. – 0% 

                                                                                                                                                                         

 По V тесту, «Учебная мотивация» следующие результаты:                                                         

                                                     5-а кл.                  5-б кл.                  5-в кл.                 5-г кл. 

            Высокий уровень       8 чел. – 36%        12 чел. – 55%      11 чел. – 52%      18 чел. – 78% 

            Средний уровень      10 чел. – 46%         7 чел. – 32%       8 чел. – 38%         4 чел. – 17% 

      Сниженный уровень        4 чел. – 18%         3 чел. – 13%        2 чел. – 10%        1 чел. – 4% 
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 Заключение 

 

  На основании вышеизложенных данных и графиков результатов можно сделать следующие 

выводы: 

1. Понятийное мышление – 5-а класс 49%, 5-б класс 55%, 5-в класс 54% и 5-г класс 56%, что 

соответствует норме.                                                                                                                                                        

2. Эмоциональная сфера. Показатели эмоциональной неустойчивости – 5-а класс 56%, 5-б класс 

44%, 5-в класс 47%, что в пределах нормы и 5-г класс 71%, что не является нормой.                                                                                                                                                

3. Самооценка, которая влияет на успешность деятельности, адекватная у 73% детей в 5-а классе, 

52% детей в 5-б классе, у 71% детей в 5-в классе и, у 57% детей в 5-г классе. Низкую самооценку 

имеют 44% детей в 5-б классе и 43% детей в 5-г классе.                                                                                                                                               

4. Психологический климат – выявлено, что в 5-а классе 68% учащихся, в 5-б классе 64% 

учащихся, в 5-в классе 76% учащихся и 5-г классе 65% учащихся чувствуют себя комфортно в 

коллективе сверстников. Испытывают безразличие в 5-а классе 32% учащихся и в 5-г классе 35% 

учащихся. 

5. Учебная мотивация - в основном преобладают высокий и средний уровень в 5а (36%+46%), 5б 

(55%+32%), 5в (52%+38%) и 5г (78%+17%) классах. 

 

                                                          

                                                           Рекомендации       
                                                                      

 Согласно анализа результатов психологического исследования педагогам – предметникам и 

классным руководителям 5-х классов предлагается:                                                                                                                                                                                       

           Скорректировать учебно–воспитательный процесс, учитывая снижение эмоциональной 

неуравновешенности и повышение самооценки учащихся.                                                                                                     

            Классным руководителям и учителям предметникам на педконсилиуме были представлены 

рекомендации по работе с учащимися в период преемственности (т.е. переходности из начальной 

школы в среднюю).                             

           Кроме того, была предоставлена краткая характеристика предподросткового возрастного 

периода.                                                                                                                                                                 

  Была предложена информация о возможных причинах дезадаптации.                                                                             

  Даны рекомендации:                                                                                                                                        

- по нормализации взаимоотношений с беспокойным учеником; 

- по общим приемам развития правильной самооценки; 

- по правилам поднятия самооценки; 

- по осуществлению психологической поддержки; 

            Проведены индивидуальные консультации с родителями и учащимися, которые в ходе 

психологического исследования показали результаты, не являющиеся нормой.                                                                                                 

  

Анализ результатов психологического исследования учащихся 7-а и 7-б классов лицея N486 

Выборгского района 

 

 Исследование проводилось в апреле 2016 года, с целью изучения интеллектуальной, 

эмоциональной сфер и профессиональных предпочтений учащихся. 

В исследовании приняли участие ученики 7-а класса в количестве – 26 человек и 7-б класса в 

количестве – 23 человек. 

 В качестве диагностического инструментария использовались следующие методики: 

1. Амтхауэр субътест «Исключение лишнего» - для определения уровня развития понятийного 

мышления.  

2. Тест Айзенка – для определения эмоциональной устойчивости или неустойчивости.                                                       

3. Голланда – для определения профессиональных предпочтений (или социальной 

направленности).                                 

4. ДДО (дифференциально – диагностический опросник) – для исследования склонностей и 

профессиональных интересов. 
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 В ходе исследования и обработки данных получились следующие результаты. 

 По I тесту, определяющему уровень развития и сформированности таких операций как 

обобщение, классификация, сравнение средний результат:  

                  - по 7-а классу – 13,8 бал. – 69%; 

                           высший – 17 бал. – 3 чел. – 85%; 

                           низший – 10 бал. – 2 чел. – 50%;                                                                                       

       - по 7-б классу – 12 бал. – 60%;                                                                                                       

высший – 16 бал. – 2 чел. – 80%;                                                                                                  низший 

– 6 бал. – 1 чел. – 30%. 

  По II тесту, определяющему уровень эмоциональной уравновешенности следующие 

результаты: 

                  - по 7а классу – шкалы: экстраверсия – 20 чел. – 95%; 

                                                            интроверсия – 1 чел. – 5%; 

                    шкала нейротизма: эмоциональная устойчивость – 15 чел. – 71%; 

                                                     эмоциональная неустойчивость – 6 чел. – 29%; 

                  - по 7б классу – шкалы: экстраверсия – 15 чел. – 75%; 

                                                            интроверсия – 5 чел. – 25%; 

                     шкала нейротизма: эмоциональная устойчивость – 12 чел. – 60%; 

                                                      эмоциональная неустойчивость – 8 чел. – 40%.                                                                                                    

                              

   По III тесту Голланда:        

                                 

 Голланда  

Класс реалистический 

тип 

интеллектуальный 

тип 

социальный 

тип 

конвенциальный 

тип 

предприимчивый 

тип 

артистический 

тип 

7а 25% 0% 17% 4% 17% 37% 

7б 18% 11% 21% 14% 18% 18% 

 

 По IV тесту ДДО:  

 

 ДДО 

Класс человек-

природа 

  человек-

техника                                     

человек-

человек                                     

человек-знак 

        сист.                    

человек-

худож. образ            

7а 0% 30% 10% 15% 45% 

7б 19% 11% 22% 29% 19% 
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                                                               Заключение 

 

 На основании вышеизложенных данных и графиков результатов можно сделать следующие 

выводы: 

1. Понятийное мышление - средний показатель по классу: 7-а класс – 69%; 7-б класс – 60%, что 

выше среднего уровня. 

2. Эмоциональная сфера. Показатель эмоциональной неустойчивости – 7-а класс 29%; 7-б класс 

40%, что в пределах нормы. 

3. 7а класс. Тест Голланда: максимальный показатель по классу 37% - артистический тип 

личности, 17% - предприимчивый тип личности и 17% - социальный тип личности (гуманитарная 

и естественно-научная направленность); тест ДДО: предпочитаемый тип профессии по классу 

«человек-художественный образ» - 45%, «человек-техника» - 30% и «человек-знаковая система» - 

15% (гуманитарная техническая направленность). 

4. 7б класс. Тест Голланда: максимальный показатель по классу 21% - социальный тип личности, 

18% - предприимчивый тип личности и 18% - артистический тип личности (естественно-научная и 

гуманитарная направленность); Тест ДДО: предпочитаемый тип профессии по классу «человек-

знаковая система» - 29%, «человек-человек» - 22% и «человек-природа» - 19% (естественно-

научная направленность). 

 

                                                          Рекомендации 

 

 Согласно анализа результатов психологического исследования педагогам – предметникам и 

классным руководителям 7-х классов предлагается:  

1. В ходе познавательного процесса принимать во внимание тип нервной системы и возрастные 

особенности учащихся. 

2.Скорректировать учебно–воспитательный процесс с учетом эмоциональной 

неуравновешенности (отдельных учащихся).  

  На педконсилиуме учителям и классным руководителям были даны рекомендации:                                                                                                                                        

- по нормализации взаимоотношений с беспокойным учеником; 

- по осуществлению психологической поддержки; 

 На педконсилиуме обсуждались результы профориентационной диагностики   

и были предложены в качестве основания для выбора образовательного маршрута.   

Результаты психологического исследования обсуждались на родительском собрании. Даны 

рекомендации. 

 С учащимися 7-х классов были проведены встречи, на которых рассматривались и 

анализировались результаты тестирования.                                                              

 Проведены индивидуальные консультации с учащимися, испытывающими затруднения в 

профессиональном самоопределении. Также проведены консультации с учащимися, показавшими 

в ходе психологического исследования результаты не являющиеся нормой.   

 

Анализ результатов психологического исследования учащихся 8-а, 8-б и 8-в классов лицея 

N486 Выборгского района 

 

 Исследование проводилось в январе 2016 года, с целью изучения интеллектуальной, 

эмоциональной сфер и профессиональных предпочтений учащихся. 

 В исследовании приняли участие ученики 8-а класса в количестве – 22 человек, 8-б класса в 

количестве – 17 человек и 8-в класса в количестве – 20 человек. 

 В качестве диагностического инструментария использовались следующие методики: 

1. Амтхауэр субътест «Исключение лишнего» - для определения уровня развития понятийного 

мышления.  

2. Тест Айзенка – для определения эмоциональной устойчивости или неустойчивости. 

3. «Самооценка», определение, ее неадекватности или адекватности.                                                       
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4. Голланда – для определения профессиональных предпочтений (или социальной 

направленности).                                 

5. ДДО (дифференциально – диагностический опросник) – для исследования склонностей и 

профессиональных интересов. 

 В ходе исследования и обработки данных получились следующие результаты. 

      По I тесту, определяющему уровень развития и сформированности таких операций как 

обобщение, классификация, сравнение средний результат:  

                  - по 8-а классу – 11 бал. – 55%; 

                           высший – 16 бал. – 1 чел. – 80%; 

                            низший – 8 бал. – 2 чел. – 40%.                                                                                       

       - по 8-б классу – 10,7 бал. – 54%;                                                                                       

                высший – 14 бал. – 2 чел. – 70%;                                                                                                   

низший – 8 бал. – 3 чел. – 40%; 

                 - по 8-в классу – 11 бал. – 55%;                                                                                                       

высший – 16 бал. – 1 чел. – 80%;                                                                                                   

низший – 8 бал. – 2 чел. – 40%. 

      По II тесту, определяющему уровень эмоциональной уравновешенности следующие 

результаты: 

                  - по 8-а классу – шкалы: экстраверсия – 16 чел. – 94%; 

                                                            интроверсия – 1 чел. – 6%; 

                    шкала нейротизма: эмоциональная устойчивость – 8 чел. – 47%; 

                                                     эмоциональная неустойчивость – 9 чел. – 53%; 

                  - по 8-б классу – шкалы: экстраверсия – 10 чел. – 71%; 

                                                            интроверсия – 4 чел. – 29%; 

                    шкала нейротизма: эмоциональная устойчивость – 10 чел. – 71%; 

                                                      эмоциональная неустойчивость – 4 чел. – 29%;                                                                                                    

                  - по 8-в классу – шкалы: экстраверсия – 14 чел. – 78%; 

                                                            интроверсия – 4 чел. – 22%; 

                    шкала нейротизма: эмоциональная устойчивость – 10 чел. – 56%; 

                                                       эмоциональная неустойчивость – 8 чел. – 44%. 

        По III тесту – «Самооценка», итоговые показатели следующие:                                                         

                   8-а класс – адекватная самооценка – 15 чел. – 83%;                                                                         

                                             низкая самооценка – 3 чел. – 17%;                                                                                 

                                          высокая самооценка – 0 чел. – 0%.                                                                                  

                  8-б класс – адекватная самооценка – 14 чел. – 93%;                                                                          

                                             низкая самооценка – 1 чел. – 7%;                                                                                                

                                          высокая самооценка – 0 чел. – 0%; 

                  8-в класс – адекватная самооценка – 15 чел. – 75%;                                                                          

                                             низкая самооценка – 3 чел. – 15%;                                                                                                

                                         высокая самооценка – 2 чел. – 10%; 

                              По IV тесту Голланда:        

                                 

 Голланда  

Класс реалистический 

тип 

интеллектуальный 

тип 

социальный 

тип 

конвенциальный 

тип 

предприимчивый 

тип 

артистический 

тип 

8-а 7% 3% 33% 17% 23% 17% 

8-б 14% 7% 29% 0% 21% 29% 

8-в 0% 10% 24% 10% 24% 32% 

 

                  По V тесту ДДО:  

 

 ДДО 

Класс человек-

природа 

  человек-

техника                                     

человек-

человек                                     

человек-знак 

        сист.                    

человек-

худож. образ            

8-а 16% 24% 20% 12% 28% 
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8-б 27% 20% 33% 0% 20% 

8-в 5% 25% 5% 20% 45% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   С а м о о ц е н к а 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              Заключение 

 На основании вышеизложенных данных и графиков результатов можно сделать следующие 

выводы: 

1. Понятийное мышление - средний показатель: в 8-а классе – 55%, в 8-б классе – 54%, и в 8-в 

классе – 55%, что в пределах нормы. 

2. Эмоциональная сфера. Показатель эмоциональной неустойчивости – 8-а класс 53%, 8-б класс 

29% и 8-в класс 44% - норма. 

3. Самооценка, которая влияет на успешность деятельности, адекватная у большинства учащихся 

8-а класса (83%); 8-б класса (93%) и 8-в класса (75%).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

4. 8-а класс. Тест Голланда: максимальный показатель по классу 33% - социальный тип личности; 

23% - предприимчивый тип личности и 17% - артистический тип личности (гуманитарная и 

естественно-научная направленность); тест ДДО: предпочитаемый тип профессии по классу 

«человек-художественный образ» - 28%, «человек-человек» -20% и «человек-техника» - 24% 

(гуманитарная и техническая направленность). 
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5. 8-б класс. Тест Голланда: максимальный показатель по классу 29% - артистический тип 

личности 29% - социальный тип личности и 21% - предприимчивый тип личности (гуманитарная и 

естественно-научная направленность); Тест ДДО: предпочитаемый тип профессии по классу 

«человек-человек» - 33% и «человек-природа» - 27% (гуманитарная и естественно-научная 

направленность). 

6. 8-в класс. Тест Голланда: максимальный показатель по классу 32% - артистический тип 

личности, 24% - предприимчивый тип личности и 24% - социальный тип личности (гуманитарная 

и естественно-научная направленность); тест ДДО: предпочитаемый тип профессии по классу 

«человек-художественный образ» - 45%, «человек-техника» - 25% и «человек-знаковая система» -

20% (гуманитарная и техническая направленность). 

 

                                                            Рекомендации 

 Согласно анализа результатов психологического исследования педагогам – предметникам и 

классным руководителям 8-х классов предлагается:  

1. Скорректировать учебно–воспитательный процесс с учетом эмоциональной 

неуравновешенности и заниженной самооценки у отдельных учащихся.  

      2.  Учителям и классным руководителям на педконсилиуме были даны рекомендации:                                                                                                                                        

- по нормализации взаимоотношений с беспокойным учеником; 

- по общим приемам развития правильной самооценки; 

- по осуществлению психологической поддержки; 

Результаты психологического исследования обсуждались на родительском собрании. Даны 

рекомендации. 

 С учащимися 8-х классов были проведены встречи, на которых рассматривались и 

анализировались результаты тестирования, также учащиеся получили информацию о правилах 

поднятия самооценки и о техниках саморегуляции.                                                              

 Проведены индивидуальные консультации с учащимися, испытывающими затруднения в 

профессиональном самоопределении. Также проведены консультации с учащимися, показавшими 

в ходе психологического исследования результаты, не являющиеся нормой.   

Анализ результатов психологического исследования учащихся 9-а и 9-б классов лицея N486 

Выборгского района 

 

  

Исследование проводилось в январе 2016 года, с целью определения уровня развития 

познавательной сферы и профессиональной направленности учащихся.                                              

 В исследовании приняли участие ученики 9а класса в количестве – 19 человека и                                 

                                                                                     9б класса в количестве – 21 человека. 

 

 В качестве диагностического инструментария использовались следующие методики: 

1. Амтхауэр субътест «Исключение лишнего» - для определения уровня развития понятийного 

мышления. 

2. Тест «Интеллектуальная лабильность» - для определения уровня обучаемости 

3. «Самооценка», определение, ее неадекватности или адекватности.    

4. О.П.Г.(опросник профессиональной готовности) – для определения профессиональных 

склонностей и предпочтений. 

 

 В ходе исследования и обработки данных получились следующие результаты. 

       По I тесту, определяющему уровень развития и сформированности таких операций как 

обобщение, классификация, сравнение средний результат:  

                        9-а класс – 13,5 бал. – 68%; 

                           высший – 17 бал. – 2 чел. – 85%; 

                           низший – 8 бал. – 1 чел. – 40%; 

                       9-б класс – 11,8 бал. – 59%; 

                            высший – 17 бал. – 1 чел. – 85%; 
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                            низший – 6 бал. – 1 чел. – 30%. 

 

      По II тесту «Интеллектуальная лабильность»:  

                                                               9-а кл.             9-б кл. 

               высокая лабильность             17%                  38% 

               средняя лабильность              56%                 38% 

               низкая обучаемость               28%                  25% 

 

       По III тесту – «Самооценка», итоговые показатели следующие:                                                         

                    9а класс – адекватная самооценка – 13 чел. – 72%;                                                                         

                                             низкая самооценка – 5 чел. – 28%;                                                                                 

                                          высокая самооценка – 0 чел. – 0%.                                                                                  

                    9б класс – адекватная самооценка – 12 чел. – 75%;                                                                          

                                             низкая самооценка – 4 чел. – 25%;                                                                                                

                                          высокая самооценка – 0 чел. – 0%; 

 

       По IV тесту О.П.Г., определяющему профессиональную направленность  

                                                     следующие итоги: 

 

            Класс                                       О.  П.  Г. 

 человек-

природа 

человек-

техника 

человек-

человек 

чел.-знак. 

система 

человек- 

худож./образ 

1    9 - а        0%        30%        40%         15%         15% 

2    9 - б        6%        19%        50%         13%         13% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            С а м о о ц е н к а 
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Заключение 
  

На основании вышеизложенных данных и графиков результатов можно сделать следующие 

выводы: 

1. Уровень развития мыслительных операций в 9-а классе – 68% и в 9-б классе - 59%, что в 

пределах нормы.  

2. Интеллектуальная лабильность - в 9-а классе большинство учащихся имеют средний (56%) 

уровень обучаемости и в 9-б классе средний и высокий (38%+38%) уровень обучаемости.  

3. Самооценка, которая влияет на успешность деятельности, адекватная у 72% учащихся 9-а и 75% 

учащихся 9-б класса. Низкую самооценку имеют 28% учащихся 9-а класса и 25% учащихся 9-б 

класса.                                                                                                                                                

4. 9-а класс. Тест О.П.Г. – предпочитаемый тип профессии по классу: «человек-человек» 40% и 

«человек-техника» 30%, (естественно-научная и техническая направленность). 

5. 9-б класс. Тест О.П.Г.: предпочитаемый тип профессии по классу «человек-человек» 50% и 

«человек-техника» 19% (естественно-научная и техническая направленность). 

  

                                                  Рекомендации  

 

Результаты психологического тестирования обсуждались на педконсилиуме.   Педагогам – 

предметникам и классным руководителям 9-х классов предлагается:  

1.Скорректировать учебно–воспитательный процесс с учетом заниженной самооценки (у 

отдельных учащихся).  

2. Учителям и классным руководителям на педконсилиуме были даны рекомендации:                                                                                                                                         

            - по общим приемам развития правильной самооценки; 

- по осуществлению психологической поддержки; 

     Результаты психологического исследования обсуждались на родительском собрании.    

     Даны рекомендации. 

Результаты психологического исследования анализировались и обсуждались с учащимися 

9-х классов на «классном часе». Кроме того, результаты психологической диагностики 

профессиональной направленности были предложены в качестве основания для выбора 

образовательного маршрута (или его подтверждения) и профессиональной карьеры. 

 Проведены индивидуальные консультации с учащимися, испытывающими затруднения с 

профессиональным самоопределением.  

 Проведена повторная, более углубленная диагностика с неуспевающими учениками. Далее 

проведены индивидуальные консультации с учащимся и их родителям и даны соответствующие 

рекомендации.    

 

Анализ результатов психологического исследования учащихся  

10-а класса лицея N486 Выборгского района. 

 

 Исследование проводилось в марте 2016 года с целью подтверждения правильности 

определения профессиональной направленности. Кроме того, частной задачей исследования 

являлось определение уровня обучаемости учащихся. 

 В исследовании приняли участие ученики 10-а класса в количестве – 26 человек. 

            В качестве диагностического инструментария использовались следующие методики: 

1. Тест «Интеллектуальная лабильность» - для определения уровня обучаемости. 

2. Тест «Профиль мышления» - для определения доминирующего способа переработки 

информации. 

3. Тест Холланда – для определения профессиональных интересов и предпочтений. 

 В ходе исследования и обработки данных получились следующие результаты: 

 По I тесту «Интеллектуальная лабильность» -  

                                         10-а класс: 

               - высокая лабильность (обучаемость) - 57%; 

               - средняя лабильность                          - 29%; 
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               - низкая обучаемость                            - 14%. 

 По II тесту «Профиль мышления», определяющему тип мышления, следующие результаты: 

 

  Класс                                 Профиль мышления 

 предметное символическое знаковое образное креативн. 

 1      10-а         0%            12%         35%       46%        7% 

                                                                                                                                                                                                     

      По III тесту Холланда, определяющему профессиональный личностный тип, следующие 

результаты: 

 

 Класс                                        Х о л л а н д а 

 реалистиче

ский тип 

интеллекту

альный 

социальный 

тип 

конвенци

альный  

предприим

чивый тип 

артистичес

кий тип 

1    10-а       5%        14%                     5%        5%         43%         28% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              Интеллектуальная лабильность 
 

                                                           Заключение 

  

 На основании вышеизложенных данных и графиков результатов можно сделать следующие 

выводы: 

1. Уровень обучаемости: в 10-а классе большинство учащихся имеют высокий - 57% и средний 

29% уровень интеллектуальной лабильности.  

2. 10а класс. Тест «Профиль мышления»: максимальный показатель по классу 46% - образное 

мышление и 35% - знаковое мышление (гуманитарная направленность); тест Холланда: 

предпринимательский тип личности – 43% и артистический тип личности – 28% (естественно–

научная и гуманитарная направленность). Данные результаты подтверждают правильность выбора 

образовательного маршрута большинства учащихся 10а класса. 

                                                                                                                    

Рекомендации 

                                                                                           

            Результаты психологического исследования дают основание для использования 

педагогами–предметниками более сложных программ в учебном процессе с учащимися 10-а 

класса. 

Результаты психологического исследования обсуждались на педконсилиуме с классными 

руководителями и учителями.  

Результаты психологического исследования анализировались и обсуждались с родителями 

на родительском собрании. 
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Результаты диагностических данных были рассмотрены и проанализированы с учащимися 

10-а на «классном часе» и предложены в качестве основания для профессионального 

самоопределения. 

 Проведены индивидуальные консультации с учащимися испытывающими затруднения в 

выборе профессиональной направленности. 

 

8. Информационное обеспечение образовательного процесса 

 

С 2014 года  пролонгирован проект участия лицея в общероссийском проекте «Школа 

цифрового века». Для всех зарегистрированных на сайте проекта доступны приложения газеты 

«1сентября» Издательского дома «1 сентября» в электронном виде. Также в личном кабинете на 

сайте проекта можно подписаться на бесплатные дистанционные курсы, участвовать в проекте 

«Открытый урок» и др. Для родителей учащихся лицея можно получить код доступа к газете 

«Школа для родителей». 

В лицея организовано систематическое повышение уровня владения ИКТ педагогами 

лицея: 

¶ Компьютерные курсы на базе лицея по образовательной программе ИМЦ 

Выборгского района "Компьютерная грамотность для работников системы 

образования" в объеме 72 часа.  В поддержку педагогам работает интернет-ресурс с 

теоретическими и практическими материалами по всем изучаемым темам данной 

образовательной программы.   

¶ Для учителей лицея в течении года проводились индивидуальные консультации по 

вопросом применения компьютерных технологий в профессиональной 

деятельности.  

¶ Педагоги посещали мероприятия связанные с вопросами применения ИКТ в 

образовательной деятельности.  

Продолжает работать интернет-ресурс, на котором размещаются в помощь учителям 

различные материалы по ФГОС. 

 

9. Социальные связи лицея 

Партнеры лицея: 

 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дворец  детского (юношеского)  творчества   Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дом детского творчества «Олимп»  Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дом детского творчества «Юность» Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дом детского творчества «Современник»  Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Государственное бюджетное дошкольное  образовательное учреждение детский сад №120 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

Дом детского творчества «Союз»  Выборгского района Санкт-Петербурга 

- Санкт-Петербургское государственное автономное учреждение «Дирекция по управлению 

спортивными сооружениями» по  организации и проведения занятий по освоению с водой в целях 

развития физической культуры и спорта 

- Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение «Центр социальной помощи 

семье и детям Выборгского района» 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение школа №102                       

Выборгского района (структурное подразделение – Районный центр по профориентационной   

работе с учащимися ОУ) 

- Командование в/ч  03213-2 и ГБОУ школой №453 Выборгского района Санкт-Петербурга имени 

Сергея Жукова сотрудничество по  вопросу организации обучения граждан РФ начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы 

- Центр психолого-медико-социального сопровождения Выборгского района 
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- Комплексный центр социального обслуживания населения Выборгского района находится в 

Санкт-Петербурге по адресу Художников проспект, 9 к1.  

- ИМЦ Выборгского района - организация методической помощи, организация олимпиад, 

конкурсов для учащихся  

- Государственный Эрмитаж   - организация тематических циклов,                                                            

абонементное посещение музея. 

- МО  Шувалово-Озерки - взаимодействия по вопросам молодежной политики, помощи социально 

незащищенным группам, включение учащихся в культурную, спортивную, патриотическую 

работу. 

- 58 отделение полиции Управления Министерства внутренних дел по Выборгскому району 

Санкт-Петербурга 

- Петербургская усадьба агроэкологический центр 

- Музей Исаакиевский собор и НИИ общего образования РГПУ ИМ. А.И. Герцена, программа 

«Музей – школе» 

- Центральная детская библиотека Выборгского района     

   Заключены договоры с учреждениями профессионального образования: АДПО, обучающей 

компанией «Бета-версия», районным   центром по профориентации, университетом кино и 

телевидения,  университетом  им. Бонч-Бруевича, лицеем сервиса и индустриальных технологий, 

университетом им. Герцена А.И., Малоохтинским колледжем, колледжем туризма и гостиничного 

сервиса. 

 

10. Оснащенность образовательного процесса материально-техническим оборудованием 

 

№  ТСО Количество 

1 Доска интерактивная  19 

2 Системы интерактивного опроса и 

голосования на 24 пульта управления 

SMART ResponsePE 

2 

3 Мультимедийный проектор Acer 

H5360BD(nV3D), потолочное крепление, 

кабель для монитора 

15 

4 Документ-камера AverVision CP135 2 

5 Документ-камера 

lumens DC 120 

1 

6 Ноутбук Acer ASPIRE 

V3-551G-10466G75Makk (A10 4600M 2300 

Mhz/15.6/1366Х768/6144Mb/ 

750Gb/DVD-R W/Wi-FI/Bluetooth/Win 7 HP 

64) 

15 

7 Ноутбук Acer ASPIRE V3-551-

64404G50Makk (A6 4400M 

2700Mhz/15.6/1366Х768/4096Mb 

/500Gb/DVD-RW/Wi-Fi/Bluetooth/Win 7 HB 

64/not  found 

6 

8 Активная двухполосная акустическая 

система 

SVEN  SPS - 700 

15 

9 Принтер А4 полноцветный  Konica  Minolta 

bizhub C35 Konica  Minolta bizhub C35P в 

комплекте с тумбой DK-P01, двумя 

лотками для бумаги (стандартный и 

дополнительный), дополнительной платой 

расширения памяти М-35С512Мb, 

1 
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комплектом картриджей TNP-22 (C,M,Y,K) 

на 6000 страниц 

10 МФУ черно-белое формата А3 

Konika Minolta bizhub 215  в комплекте с 

модулем двусторонней печати – дуплексом 

AD-509,автоподатчиком двусторонним DF-

625, тонер TN-118- 2шт 

1 

 

11 Многофункциональное устройство XEROX 

WorkCentre 3045/B и картридж 106R02183 

10 

12 Цифровая лаборатория Архимед.  

Мультисенсорный регистратор данных 

LabDisc 

12 

13 Мультимедийный проектор  

Acer P7203 (Экран с электроприводом  

DINON Electrik 

ELV400, Потолочное крепление  

CHIEF RSAU White,  Кабель 

VGA/SVGA 15М/15М) 

1 

14 Документ – камера 

AVerVision CP135 

 

7 

15 Конструктор «ПервоРобот LEGO 

WeDo» в комплекте с программным 

обеспечением 

«ПервоРобот LEGO WeDo» на класс 

 

 

6 

16 Конструктор «Первые механизмы» с 

книгой для учителя 

4 

17 Ресурсный набор Lego WeDo 4 

18 Конструктор «ПервоРобот NXT» 

v.95 с программным обеспечение 

на класс 

3 

19 Поля для соревнований роботов 

NXT 

1 

20 Конструктор «Технология и физика» 2 с 

материалами для учителя 

 

1 

21 Программно – технический комплекс 

ученика: 15,6 НР 630, мышь, Windows 7 

Pro, По « НордМастер» 5.0» 

12 

22 Программно – технический комплекс 

учителя: Ноутбук 15. Dell Inspirion  №5110 

мышь, Windows 7 Pro, По 

«НордМастер»5.0» 

1 

23 Цифровое пианино Yamaha DGX - 640 1 

24 Ноутбук НР PAVILION m6 – 1062er (Core 

i5 3210M 2500 Mhz / 

15.6”/1366x768/8192Mb/1000Gb/DVD-

RW/Wi-Fi/Bluetooth/Win 7 HP64 

1 

25 Телескоп с автонаведением Levenhuk SkyMatic 105 

GT MAK. Оптическая схема Максутова-Кассегрена. 

Диаметр объектива-102мм. Фокусное расстояние-

1300мм.Относительное 

отверстие:f\12,7.Максимальное полезное 

2 
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увеличение:200х. 

Проницающая способность (предельная звездная 

величина) :12,0  Разрешающая способность :1,3”  

Посадочный диаметр окуляров 

:1,25(31,75мм).Окуляры в 

комплекте(увеличения):Super 10мм(130х) и Super 

25мм (52х)  Искатель : Оптический 6х30  

Монтировка : азимутальная  AZ114 GT Управление 

телескопом : Система управления и 

автоматического наведения SynScfn AZ 

26 Микроскоп Levenhuk D50L NG в комплекте 

с пневматическим бесконтактным 

очистителем для оптики Levenhuk 200мл 

2 

27 Планетарий SEGATOYS HomeStar PRO 2 1 

 

 

 

11.Показатели деятельности 

 

№ п/п Показатели Единица измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся 953 человека 

1.2 Численность учащихся по образовательной программе 

начального общего образования 

477 человек 

1.3 Численность учащихся по образовательной программе 

основного общего образования 

415 человек 

1.4 Численность учащихся по образовательной программе 

среднего общего образования 

61 человек 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся, 

успевающих на “4”и “5”по результатам промежуточной 

аттестации, в общей численности учащихся 

470 человек/ 0,49  

1.6 Средний балл государственной итоговой аттестации 

выпускников 9 класса по русскому языку 

3,94 балла 

1.7 Средний балл государственной итоговой аттестации 

выпускников 9 класса по математике 

4,02 балла 

1.8 Средний балл единого государственного экзамена 

выпускников 11 класса по русскому языку 

70,3 балла 

1.9 Средний балл единого государственного экзамена 

выпускников 11 класса по математике 

44 балла 

1.10 Численность/удельный вес численности выпускников 9 

класса, получивших неудовлетворительные результаты на 

государственной итоговой аттестации по русскому языку, в 

общей численности выпускников 9 класса 

0 

1.11 Численность/удельный вес численности выпускников 9 

класса, получивших неудовлетворительные результаты на 

государственной итоговой аттестации по математике, в общей 

численности выпускников 9 класса 

2 / 0,04 

1.12 Численность/удельный вес численности выпускников 11 

класса, получивших результаты ниже установленного 

минимального количества баллов единого государственного 

экзамена по русскому языку, в общей численности 

выпускников 11 класса 

0 

1.13 Численность/удельный вес численности выпускников 11 

класса, получивших результаты ниже установленного 

минимального количества баллов единого государственного 

экзамена по математике, в общей численности выпускников 

0 
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11 класса 

1.14 Численность/удельный вес численности выпускников 9 

класса, не получивших аттестаты об основном общем 

образовании, в общей численности выпускников 9 класса 

2 /0,04 

1.15 Численность/удельный вес численности выпускников 11 

класса, не получивших аттестаты о среднем общем 

образовании, в общей численности выпускников 11 класса 

0 

1.16 Численность/удельный вес численности выпускников 9 

класса, получивших аттестаты об основном общем 

образовании с отличием, в общей численности выпускников 9 

класса 

3 человека / 0,06 

1.17 Численность/удельный вес численности выпускников 11 

класса, получивших аттестаты о среднем общем образовании 

с отличием, в общей численности выпускников 11 класса 

1 человек / 0,04 

1.18 Численность/удельный вес численности учащихся, 

принявших участие в различных олимпиадах, смотрах, 

конкурсах, в общей численности учащихся 

385 человека / 0,40 

1.19 Численность/удельный вес численности учащихся-

победителей и призеров олимпиад, смотров, конкурсов, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

52 человека / 0,055 

1.19.1 Регионального уровня 31 человек/ 0,03 

1.19.2 Федерального уровня 3 человека/ 0,003 

1.19.3 Международного уровня 18 человек/ 0,02 

1.20 Численность/удельный вес численности учащихся, 

получающих образование с углубленным изучением 

отдельных учебных предметов, в общей численности 

учащихся 

0  человек/ 0 % 

1.21 Численность/удельный вес численности учащихся, 

получающих образование в рамках профильного обучения, в 

общей численности учащихся 

61 человек/ 0,064 

1.22 Численность/удельный вес численности обучающихся с 

применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения, в общей численности учащихся 

0 

1.23 Численность/удельный вес численности учащихся в рамках 

сетевой формы реализации образовательных программ, в 

общей численности учащихся 

0 

1.24 Общая численность педагогических работников, в том числе: 66  человек 

1.25 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

60 человек/ 0,91 

1.26 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников 

60 человек/ 0,91 

1.27 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное 

образование, в общей численности педагогических 

работников 

6 человек/ 0,09 

1.28 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное образование 

педагогической направленности (профиля), в общей 

численности педагогических работников 

6 человек/ 0,09 

1.29 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, которым по результатам аттестации присвоена 

52 человек/0,79 
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квалификационная категория в общей численности 

педагогических работников, в том числе: 

1.29.1 Высшая 31 человек/ 0,47 

1.29.2 Первая 21 человека/0,32 

1.30 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников, 

педагогический стаж работы которых составляет: 

 

1.30.1 До 5 лет 6  человек / 0,09 

1.30.2 Свыше 30 лет 34 человека / 0,52 

1.31 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников 

в возрасте до 30 лет 

8 человек /0,12 

1.32 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников 

в возрасте от 55 лет 

14 человек / 0,21 

 

1.33 Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших за 

последние 5 лет повышение 

квалификации/профессиональную переподготовку по 

профилю педагогической деятельности или иной 

осуществляемой в образовательной организации 

деятельности, в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников 

66 человека/1,0 

1.34 Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших 

повышение квалификации по применению в образовательном 

процессе федеральных государственных образовательных 

стандартов в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников 

66 человека/1,0 

2. Инфраструктура  

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0,11 единиц 

2.2 Количество экземпляров учебной и учебно-методической 

литературы из общего количества единиц хранения 

библиотечного фонда, состоящих на учете, в расчете на 

одного учащегося 

31 единица 

2.3 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 

да 

2.4 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: да 

2.4.1 С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных компьютеров 

да 

2.4.2 С медиатекой да 

2.4.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания 

текстов 

да 

2.4.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в 

помещении библиотеки 

да 

2.4.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов да 

2.5 Численность/удельный вес численности учащихся, которым 

обеспечена возможность пользоваться широкополосным 

Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности 

учащихся 

953 человек/ 100 % 

2.6 Общая площадь помещений, в которых осуществляется 

образовательная деятельность, в расчете на одного учащегося 

6,05 кв.м 

 


